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જ્યાં સુધી કે વીર્યનું સ્ખલન નહિ થાય. હા, જો તેમ કરવાથી 
વીર્યનું સ્ખલન થઈ જાય તો પછી એઅતિકાફ તૂટી જશે. 
અલબત્ત, વિચાર કરવાથી કે ખ્યાલમાં વીર્યનું સ્ખલન થઈ 
જાય તો એઅતિકાફ તૂટતો નથી. 


(બેહિશ્તી ઝેવર-૧૧, પેજ : ૧૦૯) 


હવાલા શહે અલ્હાબાદ (ભાગ : ૧, પેજ : ૨૧૧, શહે 
તનવીર ભાગ : ૧, પેજ : ૫૮, કિતાબુલ ફતહ ભાગ : ૧, 
પેજ : ૯૫૦)માં આ મસઅલો આ પ્રમાણે છે : ''હાલતે 
એઅતિકાફમાં કામ ઉત્તેજિત કરે એવી વર્તણૂક કરવી હરામ 
છે. હા, જો ખ્યાલ આવવાથી એહતિલામ થઈ જાય અથવા 
વીર્ય સ્ખલન થઈ જાય તો પછી એઅતિકાફ તૂટશે નહિ, જો કે 
તેની આદત હોય કે ન હોય. 


નોંધ : એઅઆંતિકાફમાં દિમાગમાં ખરાબ ખ્યાલ કરવાથી 
બચવ્‌ં, ખરાબ ખ્યાલ યાદ કરી તેના પર વિચારો કરવા 
નહિ, બલકે નેક ખ્યાલનો તસવ્વર કરવો. (પ્રકાગક) 


ુઅતકિફદો જો એઅતિકાફતી જટ્યા 
ઘરથી ડાઢી મૂડક્લામાં આવે તો ? 


જો કોઈ વ્યકિતને જબરદસ્તી એઅતિકાફની જગ્યામાંથી 
કાઢી મૂકવામાં આવે તો એઅતિકાફ કાયમ રહેશે નહિ. 
દા. ત. કોઈ ગૃનાહસર ગવર્મેન્ટ તરફથી વોરંટ હોય અને 
પોલીસ તેને પકડી લે અથવા કોઈ લેણદાર લેણા માટે તેને 
બહાર કાઢે અથવા કોઈ શરઈ કે પોતાની જરૂરત માટે પોતે 
નીકળે અને રસ્તામાં કોઈ લેણદાર પકડીને રોકી લે અથવા 
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તો બીમાર પડી જાય અને એઅતિકાફની જગ્યા પર પહોંચી 
ન શકે અને થોડી વાર થઈ જાય તો પણ એઅતિકાફ કાયમ 
રહેશે નહિ. 


(બેહિશ્તી ઝેવર-૧૧, પેજ : ૧૦૯, શામી : ર, પેજ : ૧૮૩) 


શુઅતકિફ માંડો થઈ જાય, બેળાતા 


થઈ જાય તો શું હુકમ છે * 


ઈમામ અઆ।'ઝમ (રહ.)ની નજદીક મઅતકિફ થોડા 
દિવસો સધી બેભાન રહે તો એઅતિકાફ ફાસિદ થઈ જશે. 
આ જ હુકમ ગાંડપણ માટે પણ છે, પરંતુ નશાની હાલતમાં 
રાત્રે આવે તો એઅતિકાફ તૂટશે નહિ. તેવી જ રીતે ગાળ- 
ગલોચ, લડાઈ-ઝઘડાથી પણ એઅતિકાફ ફાસિદ નહિ થાય. 
(કિતાબુલ ફિકહ-૧, પેજ : ૯૫૪) લેણદાર રોકી લે તો 
એઅતિકાફ તૂટી જશે. ચાલતાં ચાલતાં જવાબ આપે, થોભે 
નહિ, ચાલતાં ચાલતાં મસ્જિદમાં આવવાનુ કહે. 


(આલમગીરી) 


શું ્ુઅતકિફ કોઈ દુન્યલી કામમાં 


રૈકાઈ શકે ? 


વગર જરૂરતે એઅતિકાફની હાલતમાં દુનિયાના કોઈ 
કામમાં વ્યસ્ત થઈ જવું મકરૂહે તહરીમી છે. દા. ત. ખરીદ- 
વેચાણ વેપારનું કોઈ કામ. હા, જો કોઈ કામ ઘરમાં જરૂરી 
હોય દા. ત. ઘરમાં ખાવાનું ન હોય, તેના વગર કોઈ બીજો 
ભરોસાપાત્ર કે સંતોષકારક વ્યકિત ખરીદવા માટે ન હોય તો 
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તેવી હાલતમાં ખરીદ-વેચાણ કરી શકે છે, પણ જે વસ્ત 
ખરીદવામાં આવે તેને કોઈ પણ હાલતમાં મસ્જિદમાં લાવવ્‌ં 
જાઈઝ નથી, જેનાથી તેને લાવવાનું મસ્જિદનું રોકાણ કે ખરાબ 
થવાનો ભય હોય. હા, પણ આવૌં ન હોય તો કેટલાકની 
નજદીક જાઈઝ છે. (શરહ તન્વીર-૧, પેજ : ૧૫૭) 


ઉઝસરત્ાા કારણે બહાર નીડળે તો ? 


દા. ત. ડૂબી રહેલા માણસને બચાવવા કે આગ બુઝાવવા 
માટે કે મસ્જિદ પડી જવાના ભયે એઆંતેકાફની જગ્યા 
છોડી બહાર નીકળવું ગૃનાહ નથી, બલકે જાન બચાવવા માટે 
નીકળવું જરૂરી છે, પણ તેનાથી એઅતિકાફ કાયમ રહેશે 

નહિ. 
(બેહિશ્તી ઝેવર ભાગ-૧૧, પેજ : ૧૦૯, શામી : ર, પેજ : 
૧૮૩) 


કેટલાક મુફસિઇ અદો મેર કુફસિઇ 


કામો 


સવાલ : (૧) વુઝૂથી પહેલાં કારણ વગર વઝૂ કરવું, 
વૃઝૂની જગ્યા પર બેસી સાબુથી હાથ-મોં ધોવા, આ બધા 
કામો કરવાથી શં એઅતિકાફ તૂટી જશે ? 


જવાબ : ઉપરોકત કારણોથી એઅતિકાફ તૂટી જશે. 


સવાલ : (૨) વુઝૂ ક્યાં પછી વૃઝ્‌ખાનામાં ઉભા 
રહી રૂમાલથી વૃઝૂનું પાણી લૂછવ-આનાથી શું એઅતિકાફ 
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તૂટી જશે ? 
જવાબ : હા, એઅતિકાફ તૂટી જશે, 


સવાલ : (૩) વૃઝૂથી પહેલાં વૃઝૂખાનામાં હાથની ઘડિયાળ 
ઉતારી ખિસ્સામાં મૂકી પછી વઝ્‌ કરવં અથવા ત્યાંથી ચાલતી 
વખતે હાથમાંથી ઘડિયાળ ઉતારી ખિસ્સામાં મૂકવી. 


જવાબ : હા, જાઈઝ છે. 


સવાલ : (૪) પેશાબખાનાની બહાર લાઈનમાં ઊભા રહી 
શકાય કે નહિ? 


જવાબ : હા, જાઈઝ છે. 


સવાલ : (પ) વૃઝૂખાના ઉપર ટોપી કે રૂમાલ ખીંટી ઉપર 
ટીંગાડી શકાય ? 


જવાબ : હા, જાઈઝ છે. 


સવાલ : (૮) પોતાના ઘેરથી ખાવા લાવવાવાળં કોઈ ન 
હોય તો ઘરે ખાવાનું લેવા જઈ શકાય કે નહિ ? 


જવાબ : હા, જાઈઝ છે. 


સવાલ : (૭) ઘરે ગયા તો માલુમ પડયું કે, વાર લાગશે 
તો ઈન્તિઝાર કરી ઘેર થોભી શકાય ? 


જવાબ : હા, જાઈઝ છે. 


સવાલ : (૮) એહતિલામ થઈ ગયાં અને ઠંડુ પાણી 
નકસાન કરતું હોય તો પાણી ગરમ કરવા મસ્જિદમાંથી 
નીકળવું અથવા ગરમ પાણી માટે ઘેર જવં અને ત્યાં પાણી 
ગરમ થાય ત્યાં સઈ' વાટ જોવી કેવં છે ? 
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જવાબ : એઅતિકાફ કાસિદ થઈ જશે. 


સવાલ : (૯) એઅતિકાફમાં બીમાર થઈ ગયો અને દવા 
લાવવાવાળં કોઈ નથી અથવા ડોકટર પાસે જવં જરૃરી છે તો 
એના માટે મસ્જિદમાંથી નીકળવું શરઈ રીતે કેવું છે ? 


જવાબ : એઅતિકાફ ફાસિદ થઈ જશે. 


(૯) એહતિલામની હાલતમાં તયમ્મમ કરી મસ્જિદમાં 
થોભવં જાઈઝ નથી. મસ્જિદમાંથી તરત જ નીકળી જાય. 
મસ્જિદની બહાર પાણી ગરમ થવાની વાટ જોવા માટે થોભે 
તો જાઈઝ છે. 


(૧૦) દવા માટે બહાર નીકળવાથી એઅતિકાફ ફાસિદ 
થઈ જશે અને તે દિવસની કઝા વાજિબ છે. અલબત્ત, સખત 
મજબૂરીની હાલતમાં નીકળે તો ગુનોહ નથી. એઅતિકાફ તો 
ફાસિદ થઈ જ જશે અને તેની કઝા કરવી પડશે. (અહસન 
ફતાવા પાકિસ્તાની ભાગ-૪, પેજ : ૫૦૮, હવાલો રદુલ મૃહતાર, 
પેજ : ૧૪૫) 


જુઅતકિફ ભૂલથી મસ્જિદથી નીડળી 


જ. 


જાય તો શું હુકમ છે ? 


સવાલ : અગર મુઅતકિફ ભૂલથી મસ્જિદથી નીકળી ગયો 
તો શું હકમ છે ? 


જવાબ : જો મૃઅતકિફ ભૂલથી મસ્જિદથી નીકળી જાય તો 
પણ એઅતિકાફ ફાસિદ થઈ જશે. (અહસનલ ફતાવા ભાગ-ર, 
પેજ : ૧૮ર, હવાલો રદુલ મૃહતાર, પેજ : ૧૮૨) 


ભૂલથી પણ એઅતિકાફમાં મસ્જિદને એક મિનિટથી પણ 
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ઓછો સમય છોડે તો જાઈઝ નથી. 
(બેહિશ્તી ઝેવર-૧૧, પેજ : ૧૦૯, શહે બિદાયહ ભાગ : 
૧, પેજ: ૨૧૦) 


વેયારીઢો કેટલીક વાતો મુબાઇ અદઢો 


"૧ 


જાઈઝ છે 


મઅતકિફ વેપારી કે કારખાનાવાળો હોય તો તે પોતાના 
મેનેજર કે માણસને બોલાવી વેપાર અંગે સૂચના આપી શકે 
છે, તેને લગતી પૂછપરછ કરી શકે છે, જરૂર જેટલી લેણદેણ 
સોદા કરી શકે છે. ગુંજાઈશ છે, પણ માલ મસ્જિદમાં લાવવો 
જોઈએ નહિ. 

કપડાં બદલી શકે, ખશ્બુ લગાવી શકે, માથામાં અને 
દાઢીમાં તેલ નાખી શકે, વાળ ઓળી શકે છે. 


જરૂરત પૂરતી વાત કરી શકે, પણ તેને વિષય ન બનાવે. 
(મોબાઈલ ઉપર જરૂરત પૂરતી મજબૂરીમાં વાત કરી શકે.) 


ર અતકિફત૮ી ઘાસે સ્ત્રીઓહું આવણું 


ઘણા જ જરૃરી કામસર પત્ની અથવા મા દીકરી મસ્જિદમાં 
પરદામાં આવી શકે છે, પણ નમાઝના સમયે નહિ. મહરમ 
સ્ત્રીમાંથી કોઈ મળવા આવેલું હોય અને બીજો કોઈ વ્યકિત 
જોતો હોય તો તેને ખલાસો કરવો જરૃરી છે કે આ મારી પત્ની 
છે કે મા દીકરી છે. રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)થી એવું જ સાબિત છે. 
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ભુઅતકિફ થૂય બેસી શકે તો * 


એઅતિકાફની હાલતમાં મુઅતકિફે બિલકુલ ચૂપ બેસી 
રહેવાં પણ મકરૂહે તહરીમી છે. હા, બરી વાતો ઝબાનથી ન 
બોલે, જૂઠ ન બોલે, ગીબત ન કરે, બલકે કુરઆન શરીફની 
તિલાવત અથવા કોઈ દીની ઈલ્મ પઢવં કે પઢાવવું અથવા 
કોઈ ઈબાદતમાં પોતાનો સમય પસાર કરે. ખલાસો એ કે 
અ તા 

ચૂપ બેસવું એ કોઈ ઈબાદત નથી. 
(બેહિશ્તી ઝેવર-૧૧, પેજ : ૧૧૦, શહે બિદાયહ : ૧, પેજ 
: ૧૨૧) 


સારી વાતોની ટૂંકી લિસ્ટ આ છે : 


(૧) કુરઆન શરીફ પઢવું (૨) દુરૂદ શરીફ, તસ્બીહાત, 
ઈસ્તિગફારમાં મશ્ગ્લ રહેવાં (૩) સારી વાતો કરવી, તેને 
શીખવું અને શિખવાડવં, દીની કિતાબોનો અભ્યાસ કરવો, 
સાંભળવું તેમજ સંભળાવવાં (૪) વઅઝ-નસીહત કરવી (પ) 
જામા મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવું. 

(રમઝાન ક્યા હે ? પેજ : ૧૪૮) 


એઅતિકાફમાં કોઈ ખાસ શરત નથી, નમાઝ, તિલાવતે 

કુઆઓંન, દીની કિતાબોનું વાંચન અથવા ઝિક્રલ્લાહ કરવો. 

મતલબ એ છે કે જે દિલ ચાહે તે ઈબાદત કરે. મઅતકિફ 
સૂતેલો છે તો પણ ઈબાદતનું મીટર ચાલ છે. 

(અહકામ : રમઝાન દારુલ ઉલૂમ, પેજ : ૧૦) 

મકરૂહાતે એઅતિકાફ : (૧) ચૂપચાપ બેસી રહેવાં અને 


તેને એઅતિકાફની ઈબાદત સમજવ, લોકો એઅતિકાફમાં 
ચૂપચાપ બેસવ્‌ પણ કોઈ સવાબની વાત સમજે છે. 
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(ર) લડાઈ-ઝઘડો, શોરબકોર, બેહૂ્‌દા-વાહિયાત વાતો 
કરવી. (૩) ખરીદ, વેચાણની વસ્ત મસ્જિદમાં લાવવી. 
(રમઝાન કયા હૈ ? પેજ : ૧૪૯) 


એઅતટિકાફદા આદાબ 


(૧) મુઅતકિફ પહેરેલા કપડા સિવાય પણ પોતાની સાથે 
બીજા કપડાં લાવે, કારણ કે કેટલીક વખત કપડાં બદલવાની 
જરૂરત પડી જાય છે. 


(૨) જો એઅતિકાફની મૃદ્દત ઈદ સુધી પહોંચી જાય તો 
ઈદની રાત મસ્જિદમાં ગુઝારે, જેથી મસ્જિદથી નીકળી 
ઈદગાહ તરફ રવાનગી થાય અને એક ઈબાદત (એઅતિકાફ) 
બીજી ઈબાદત (ઈદની નમાઝ) સાથે મળી જાય. 


(૩) મસ્જિદના અંદરના ભાગે થોભે, જેથી બીજાઓની 
વાતચીતથી એઅતિકાફમાં ખલલ ન પહોંચે. 


(૪) એઅતિકાફ રમઝાન માસમાં કરે અને શબે કદ્ર 
મળવાની ઉમ્મીદમાં છેલ્લા દસ દિવસમાં કરે, કારણ કે આ 
દિવસોમાં શબે કદ્રની આશા વધે છે. 


(૫) સુન્નત એઅતિકાફ દસ દિવસથી ઓછો નહિ હોવો 
જોઈએ. 
(€) સારી વાત સિવાય બીજી કોઈ વાત ન કરે. 


(૭) એઅતિકાફ માટે સર્વોત્તમ મસ્જિદ એટલે કે મસ્જિદે 
હરામ છે, તે પછી મસ્જિદ નબવી (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ), પછી મસ્જિદે અકસા છે. આ તે લોકો માટે છે કે 
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જેઓ ત્યાં રહે છે. તે પછી જુમ્આ મસ્જિદનો દરજ્જો છે. 


(૮) એઅતિકાફ દરમિયાન કુઅાન શરીફ પઢવામાં, 
હદીસ પઢવા, દીનનો ઈલ્મ અને તેની તા'લીમમાં લાગેલો 


રહે. 
એઅતિકાફતા મતાઈઓ 


હનફિય્યહ (રહ-)ની નજદીક કેટલીક વાતો મકરૂહે 
તહરીમી છે 


(૧) ચૂપ રહેવં એ ખ્યાલથી કે એમાં વધારે સવાબ છે. 
જો આ ખ્યાલ ન હોય તો મકરૂહ નથી. હા, પણ ચૂપ રહેવું 
જીભના ગુનાહથી બચવા માટે હોય તો ઘણી મોટી 
ઈબાદત છે. 


(૨) મસ્જિદમાં વેચવા માટે માલસામાન લાવવં મકરૂહે 
તહરીમી છે. અલબત્ત, ખરીદ વેચાણ કરવ તેના બાલ- 
બચ્ચાં માટે જરૂરી હોય તો મસ્જિદમાં કરી શકે, પરંતુ સામાન 
મસ્જિદમાં નહિ લાવે તો જાઈઝ છે, પણ વેપારના કરાર 
મસ્જિદમાં જાઈઝ નથી. 

(કેતાબુલ ફતહ ભાગ--૧, પેજ : ૯૫૬) 


એક ગલતફહમી (10155૫1 તંલા'ડ1દ્વાતૉ]1૪)નો ખુલાસો 


કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે મુઅતકિફ જ્યારે કોઈ 
જરૂરત માટે બહાર નીકળે તો તેને વાતચીત કરવી જાઈઝ નથી. 
આ ખોટું છે. ચાલતાં ચાલતાં વાતચીત કરવં, સલામનો જવાબ 
આપવો જાઈઝ છે. હા, વાતચીત કે બીજા કોઈ કામ માટે 
થોભવાં જાઈઝ નથી. (રમઝાન કયા હૈ ? પેજ : ૧૫૧) 
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એઅતિકાફદા મુસ્ત૪બ્બાત 


(૧) એઅતિકાફમાં નેક અને સારી વાતો કહે. 


(૨) રમઝાન શરીફના છેલ્લા દસ દિવસનો સંપૂર્ણ 
એઅતિકાફ કરવાની કોશિશ કરે, 


(૩) જ્યાં સુધી થઈ શકે જુમ્આ મસ્જિદમાં એઅતિકાફ 
કરવું. 


(૪) પોતાની શકિતના હિસાબે પોતાનો સમય વધારેમાં 
વધારે અલ્લાહની યાદમાં ગુઝારે જેમ કે નવાફિલ પઢે, કુઆંન 
શરીફની તિલાવત કરે, ઈલ્મે દીનની સહીહ અને સારી 
કિતાબોનું વાંચન કરે. મૃહસિને ઈન્સાનિયત (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ની સીરત મુબારક, હઝરાતે અંબિયાએ 
કિરામ (અર્લૈ.)ના સહીહ કિસ્સાઓ, સહાબએ કિરામ (રદિ.) 
અઈમ્મએ ઈઝામ, અવલિયાએ કિરામ (રહ.)ના હાલાત 
અને નસીહતો, તેમના બોધદાયક વચનો અને મલફૂઝાતનું 
અધ્યયન (વાંચન) કરે. શરઈ મસાઈલની કિતાબોનું વાંચન 
કરે, પણ જે વાત પોતાની સમજમાં ન આવે તેનું અર્થઘટન 
પોતે ન કરે, બલકે કોઈ સારા આલિમને તેનો મતલબ પૂછે. 


(૫) સુન્નત તરીકાનો ઝિક્ર કરે. આસાનીથી પઢી શકો તો 
નીચે મુજબ છે : સુબ્હાનલ્લાહ, અલ્હમ્દુ લિલ્લાહ, અલ્લાહ 
અકબર, લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહ મૃહમ્મદર રસૂલુલ્લાહ 
(સલ.), લા હવ્લ વલા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહ અને જે 
ઈસ્તિગફાર યાદ હોય તે પઢે જેમ કે અસ્તગકિર્‌લ્લાહ અથવા 
અસ્તગફિર્લ્લાહ રબ્બી મિન કુલ્લી ઝમ્બીંવ વ અતુબ 
ઈલયહિ અથવા રબ્બિગ ફેરલી. 
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(૮) દરૂદ શરીફ ખૂબ પઢે. સર્વોત્તમ દરૂદ શરીફ તે છે જે 
નમાઝમાં પઢાય છે, 


(૭) સલાતુત્તસ્બીહ પઢવાથી દસ જાતના ગુનાહ માફ 
થાય છે. રોજ પઢવી જોઈએ. 


(૮) ઈશરાક, ચાશ્ત,' અવ્વાબીન,. તઢજ્જુદ, તહિય્યતલ 
વઝૂ અને તહિય્યતલ મસ્જિદેઃ પઢવી જોઈએ. 


(૯) ફજરથી ઈશરાક અને અસરથી મગરિબ સધી 
ઝિકુલ્લાહ અને તિલાવતમાં મશગૂલ રહે. 


(૧૦) શબે કદ્રની પાંચેય રાતો જાગીને ઈબાદતની 
કોશિશ કરે. મુનાજાતે મકબૂલની એક મંઝિલ રોજ પઢે. એમાં 
કુઆઓઆંન, હદીસની સર્વોત્તમ દુઆઓ છે. ર૧, ૨૩, રપ, ૨૭, 
૨૯ આ રાતોએ જાગવું. 


(૧૧) જ્યાં સુધી શકય હોય ત્યાં સધી પોતાના વર્તન અને 
શબ્દોથી બીજા એઅતિકાફવાળા અને નમાઝીઓ ભાઈઓને 
તકલીફ ન થાય તેની ખૂબ તકેદારી રાખે. (આલમગીરી અને 
ફત્હે કદીર) 


(૧૨) ખાવા, પીવા, પહેરવામાં સાદગી હોય તો સારં. 


એઅતિકાફતા શુબાઠાત 


કેટલીક વાતો મુઅતકિફ માટે જાઈઝ અને મુબાહ છે : 


# મુઅતકિફ ખાવાપીવા કે જરૂરી સામાન સાથે રાખી શકે, 
પણ એટલું વધુ નહિ કે જેથી જગ્યા રોકાઈ જવાથી તકલીફ 
થવા લાગે. વાંચવા માટે દીની કિતાબો રાખી શકે છે. 
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# મૃઅતકિફ કપડાં પણ બદલી શકે છે, ખુશ્બ લગાડી 
શકે છે, માથામાં તેલ લગાવી શકે છે તથા પોતાના વાળ 
ઓઢી શકે છે. આ સર્વ કામો જાઈઝ છે. 


#- મઅતકિફ માથીં, દાઢી કે બદન ધોવા ચાહે કે કુલ્લી 
કરવા ચાહે તો એ વાતનું ઘ્યાન રાખે કે મસ્જિદમાં વાળ કે 
પાણી પડે નહિ. તેલ, પાણીથી મસ્જિદની દિવાલો, સફો ખરાબ 
કરવાની મનાઈ છે. 


જા બ 


# મઅતકિફ જરૂરતના લઈ ચૂપ બેસે તો જાઈઝ છે, 
બલકે બેહતર છે. 


ખુલાસો : આ વાતો એ વ્યકિતને માટે જરૂરી છે કે જે 
લગાતાર એક માસ અથવા એથી વધારે એઅતિકાફ કરી રહયો 
હોય, નહિ તો પછી દસ દિવસવાળા મૃઅતકિફને આવી 
વસ્તઓમાં વ્યસ્ત થવં સારું નથી. આ કામો એઅતિકાફ 
પછી જ કરે. બાળકો-બચ્ચાંઓને મહેનતાણં લીધા વગર 
મસ્જિદમાં કુઆંન શરીફ અને દીનની તાલીમ આપી શકે છે. 
(બહરુર્રાઈક) 


એઅતિકડાફ૮ા! મકરૃછાત 


એઅતિકાફમાં કેટલીક વાતોની મનાઈ છે. કેટલીક વાતો 
નાજાઈઝ અને હરામ છે. તે દરેકથી બચવાનું ધ્યાન રાખવું 
જોઈએ. 

(- એઅતિકાફની હાલતમાં મઅતકિફ જાણીબઝીને કે 


ભૂલથી રાતે કે દિવસે મસ્જિદમાં કે ઘરમાં પત્નીથી સંભોગ 
કરવાં, આલિંગન કે ચંબન લેવં કે આવેશની હાલતમાં તેનો 
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સ્પર્શ કરવો હરામ છે. 


નોંધ : જે આ વિષયોથી એઅતિકાફ તૂટશે કે બગડશે કે 


નહિ તેની ચર્ચા મૃફસિદાતે એઅતિકાફમાં છે. 


# કેટલીક વાતો દરેક સંજોગોમાં હરામ છે, પણ હાલતે 
એઅતિકાફમાં તો એની ઘણી જ સખતી છે. દા. ત. ગી'ખત 
કરવી, ચુગલી કરવી, લડવું અને લડાવવં, જૂઠી વાત કરવી કે 
જૂઠી કસમો ખાવી, તોહમત લગાડવી, કોઈ મૃસલમાનને 
નાહક તકલીફ પહોંચાડવી, કોઈની ખામીઓ શોધવી, કોઈને 
બેઈઝઝત કરવો, ઘમંડ અને મોટાઈની વાતો કરવી, દેખાવ 
કરવો વગેરે વાતોથી ખૂબ બચવું. (શામી) 


# જે વાતોમાં સવાબ કે અઝાબ નથી તે જરૂરત જેટલું 
કરી શકે. વગર કારણે મસ્જિદમાં વાતો કરવાથી નેકી ખતમ 
થઈ જાય છે. (દર્રે મખ્તાર) 


નૉધ : ચંદાવાળાઓ કે મળવાવાળાઓએ મુઅતકિફ 
સૂતેલો હોય તો તેને ઉઠાડવો જોઈએ નહિ. 


# મઅતિકફે કોઈને મુબાહ વાતો કરવા માટે બોલાવવો 
અને વાતો કરવી મકરૂહ છે અને ખાસ એના માટે મેહફિલ 
જમાવવી નાજાઈઝ છે. 


ભુઅતકિફ4ું અખબાર, ન્યૂઝ યેઘર 


લાશનું 


મઅતકિફે એવી ચોપડીઓ કે મેગેઝિન કે જેમાં જૂઠા 
કિસ્સા-કહાનીઓ હોય, દહરિય્યત લેખો હોય, ઈસ્લામ 
વિરૃદ્ધ લેખો હોય, વલ્ગર, લિટરેચર તેવી જ રીતે ન્યૂઝ પેપર 
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વાંચવું, સાંભળવં વગેરેથી મુઅતકિફે બચવું જોઈએ, 
ક્રારણ કે તેમાં ફોટાઓ હોય છે જે મસ્જિદમાં લાવવા જાઈઝ 
નથી તેમજ આ બધી વાતોથી મુઅતકિફ હઝરાત બચે અને જે 
હેત માટે એઅતિકાફ કર્યો છે તે જ મકસદમાં રહેવું જોઈએ. 


કેઠલાક જરૂરી મસાઈલ 


મઅતકિફે બિલકુલ ખામોશ ચૂપચાપ રહેવું અને પછી 
તેને ઈબાદત સમજવી મકરૂહે તહરીમી છે, પણ ઈબાદત ન 
સમજે તો જાઈઝ છે. (એઅતિકાફકે મસાઈલ ઔર ફઝાઈલ) 


ન્‌ 


વેપારી કે વગર વેપારીએ સામાન મરિજદમાં લાવીને 


વેચાણ કે ખરીદવું નાજાઈઝ છે. (રદ્દે મુહતાર, બહર) 


મઅતકિફે પગાર લઈ મસ્જિદમાં કોઈ કામ કરવું જાઈઝ 
નથી ચાહે પછી તે મઝહબી કે ગેરમઝહબી હોય, દીની હોય 
કે દુન્યવી હોય કે બીજા કોઈ કામ એઅતિકાફને ફાસિદ 
કરવાવાળી વસ્તઓ હોય. 


કેટલીક વાતો એવી છે કે જે કરવાથી સુન્નત એઅતિકાફ 
ફાસિદ થાય છે. નફલી એઅતિકાફનું બયાન આગળ આવશે. 


મસઅલા : મુઅતકિફે વગર જરૂરતે એક મિનિટ માટે પણ 
મસ્જિદથી બહાર નીકળી જાય તો ઈમામ અબૂ હનીફહ 
(રહ.)ના નજદીક એનો એઅતિકાફ તૂટી જશે. (અ/૯૨૦/ર?) 


મસઅલા : જાણીબઝીને કે ભૂલથી બહાર જશે, તો પણ 
એઅતિકાફ તૂટી જશે. 


મસઅલા : મ્‌ુઅતકિફના સગામાં કોઈ બીમાર થાય કે 
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ગુજરી જાય તો મુઅતકિફના જવાથી એઅતિકાફ તૂટી જશે, 
પણ ગુનાહ નહિ થશે, બલકે તેના કોઈ બીજા સંભાળ 
રાખવાવાળા ન હોય તો ચાલ્યા જવ બેહતર છે. પછીથી તેની 
કઝા કરી લે. એવી જ રીતે મય્યિતના ગુસલ કે દફન માટે” 
કોઈ ન હોય તો ચાલ્યો જાય, એઅતિકાફ તૂટી જશે, ફરી 
પાછળથી કઝા કરી લે. (બહરુરાંઈક) 


મસઅલા : એવી જ રીતે મય્યિતને કફન તૈયાર કરવા, 
જનાઝાની નમાઝ પઢવા, પઢાવવા, મઘ્યિતને કાંધો આપવા 
કે દફન કરવા જાય તો એઅતિકાફ તોડે નહિ, નાછૂટકે જાય 

તો એઅતિકાફ તૂટી જશે. પાછળથી તેની કઝા કરી લે. 
(આલમગીરી) 


મસઅલા : શરઈ કે જરૂરી કામથી બહાર ગયો. રસ્તામાં 
કોઈ લેણદારે રોકી લોધો અથવા કોઈ બીજા માણસે રોકી લીધો 
અને તે રોકાઈ જાય તો ઈમામ અબૂ હનીફહ (રહ.)ના નજદીક 
મુૃઅતકિફનો એઅતિકાફ તૂટી ગયો, જેથી મઅતકિફને જોઈએ 
કે રોકાઈને ઊભો ન રહે, બલકે ચાલતાં ચાલતાં તેને જવાબ 
આપે અથવા મસ્જિદમાં આવવાનું કહે. એક મિનિટ પણ જો 
ઊભો રહેશે તો એઅતિકાફ તૂટી જશે. (આલમગીરી) 


મસઅલા : મુઅતકિફ બીમાર પડી જાય અથવા ઘરે ચાલ્યો 
જાય તો ગુનેહગાર નહિ થાય, પણ એઅતિકાફ તો તૂટી જ 
જશે. (બહરુરાઈક) 

મસઅલા : એવી જ રીતે જાનમાલનો ભય હોય અને ઘરે 
જાય તો પણ એઅતિકાફ તૂટી જશે. (આલમગીરી) 


મસઅલા : કોઈ સરકારી કે ગેરસરકારી મુૃઅતકિફને 
જબરદસ્તી પકડીને બહાર કાઢી મૂકે તો એઅતિકાફ તૂટી જશે, 
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પણ તે ગનેહગાર નહિ થશે. (કાઝીખાં) 


મસઅલા : મસ્જિદ પડી જતી હોય અથવા કોઈ ડ્બતાને 
બચાવવા કે આગ ઓલવવા જાય તો સારું છે, ગુનાહ નહિ 
થાય, પણ એઅતિકાફ તૂટી જશે. (ઈલ્મુલ ફિકહ) 


ઉપર જણાવેલ મસાઈલમાં મઅત1કેફે મસ્જિદમાંથી 
નીકળવાને બદલે સારા માણસ સાથે મશ્વરો કરવો જોઈએ કે 
તેને બહાર જવા કરતાં એવી કોઈ તરકીબ છે કે તેમાં બહાર 
નીકળવા વગર કામ થઈ જાય તો પોતે ન નીકળે, અને જરાક 
ખતરો જોઈ તરત બહાર નીકળી પડે. હકીકતમાં કાબૂ બહાર 
ખતરામાં જ એઅતિકાફ તોડવો જોઈએ. 


મસઅલા : મુઅતકિફ ભૂલી ગયો કે પોતે એઅતિકાફમાં 
છે અને નીકળવા પછી થોડીવારે યાદ આવ્ય તો પણ 
એઅતિકાફ તૂટી જશે, ગુનેહગાર થશે નહિ. (કાઝીખાં) 


મસઅલા : એઅતિકાફની હાલતમાં છે અને જાણીબઝીને કે 
ભૂલથી સંભોગ કરી લીધો. ચાહે દિવસ હોય કે રાત, સ્ખલન થાય 
કે ન થાય દરેક હાલતમાં એઅતિકાફ તૂટી જશે. (કાઝીખાં) 


એવી જરૂરત કે જે શરઅન ફરજ કે વાજિબ હોય, પણ 
એઅતિકાફની જગ્યામાં થઈ શકતી ન હોય તો તેને હાજતે 
શરઈ કહે છે. (બહરુરાંઈક) 
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એવાં કામો જેના માટે ઈન્સાન મજબૂર છે જેમ કે, 
પેશાબ-પાખાનું, ગસ્લે જનાબત વગેરે. 


મસઅલા : મુૃઅતકિફ મસ્જિદમાં રહે. ફક્ત માથ કે હાથ 
બહાર કાઢી શકે તો એઅતિકાફ તૂટશે નહિ. (કાઝીખાં) 


મસઅલા : મુઅતકિફ નાક સાફ કરવા, થૂંકવા, ખાવા 
માટે પહેલા કે પછી હાથ ધોવા કે કુલ્લી કરવા બહાર જાય 
નહિ. 


વુઝૂ કરવાની જગ્યા મસ્જિદથી બહાર હોય છે ત્યાં પણ 
જાય નહિ, મસ્જિદમાં વ્યવસ્થા થઈ શકે છે. (બહરરાંઈક) 


મસઅલા : ઠંડીમાં તડકો લેવા માટે સહનમાં જાય તો 
એઅતિકાફ તૂટી જશે. (બહર) 


મસઅલા : મુઅતકિફ ખાવાનું મંગાવવા માટે વ્યવસ્થા 
પહેલેથી કરી લે. ઘરેથી કે હોટલેથી ટાઈમ પર મર્જિદમાં 
ખાવાનું મળી રહે તેની વ્યવસ્થા કરી લે. પોતે ખાવાનું લેવા 
ચાલ્યો જશે તો એઅતિકાફ તૂટી જશે, જેથી જવ નહિ. 
(બહરુરરાઈક) મોબાઈલ કરી ખાવાનું મંગાવી શકે છે 


મસઅલા : કોશિશ કરવા છતાં ખાવા લાવવાવાળો કોઈ ન 
હોય તો બહારથી લાવી શકે છે. જે ગરૂબ પછી જ લાવે અથવા 
મોબાઈલ કરી ખાવા મંગાવે. (બહરરાઈક) 


મસઅલા : કોઈ જ પાણી લાવવાવાળં ન હોય તો પાણી 
લઈ મસ્જિદમાં આવી પીએ. વાસણ ન હોય તો ત્યાં જલ્દી પી 
લે. ખાસ કરી ગરમીમાં સખ્ત જરૂરત પડી જાય છે. (બહરરાંઈક) 
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મસઅલા : જાણીબુઝીને ખાઈ લે તો રોઝો તૂટી જશે અને 
સાથે સાથે એઅતિકાક પણ તૂટી જશે. ભૂલથી ખાઈ-પી લે 
તો રોઝો અને એઅતિકાફ તૂટશે નહિ. 


મસઅલા : દવા બીજાથી મંગાવે, પોતે જશે તો એઅતિકાફ 
તૂટી જશે. (એઅતિકાફના ફઝાઈલ-મસાઈલ) 


મસઅલા : કોઈની રજા વગર કે ચોરીને ખાઈ લે તો 
ગુનેહગાર થશે, પણ એઅતિકાફ તૂટશે નહિ. (આલમગીરી) 


મસઅલા : ગાંડો થઈ જાય, બેહોશ થઈ જાય કે જિન ભૂતને 
ક્રારણે હોય એક દિવસ-રાતથી વધારે એ હાલતમાં રહે તો 
દિવસની કઝા કરવી પડશે. એનાથી ઓછામાં એઅતિકાફ 
તૂટશે નહિ. 


મસઅલા : કોઈ કારણસર જમાઅત થઈ ગઈ તો બીજી 
મસ્જિદમાં ન જાય, પણ પેશાબખાના માટે બહાર ગયો અને 
પાછા ફરતી વખતે એમ લાગે કે હું મારી મસ્જિદમાં જઈશ 
તો જમાઅત નહિ મળે તો ત્યાં પાસેની મસ્જિદમાં જમાઅત 
તૈયાર હોય તો તરત જ નમાઝ પઢી લઈ પાછો ફરે, ત્યાં થોભે 
નહિ. (રદુલ મૃહતાર) 


મુઅતકિફ માટે અઝાતાઢા! મસાઈલ 


મસઅલા : અઝાન આપવા માટેની જગ્યા જેવી કે મિનારો કે 


મેહરાબ મસ્જિદની અંદર છે તો મુઅતકિફને અઝાન માટે 
મકર્રર કર્યો હોય કે ન હોય તે અઝાન આપવા માટે જઈ શકે છે. 


મસઅલા : જો મસ્જિદની બાજુમાં બહાર અઝાન માટે 
જગ્યા મુકર્રર હોય તો ફકત અઝાન માટે જાય તો જાઈઝ છે. 
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તુઅતકિફ માટે ટૂંકમાં જરૂરી કામો 


(૧) મગરિબ પછી અવ્વાબીનની # રકા'ત નમાઝ પઢી 
લેવી. પછી આયતલ કર્સી, ચાર કલ પઢી દમ કરી થોડ ખાઈ, 
થોડો આરામ કરી ઈશાની તૈયારી કરો. 


(૨) ઈશાની નમાઝ અને તરાવીહ પહેલી સફમાં પઢી 
ફારિંગ થઈ કોઈ મુઅતબર દીની તા'લીમી કિતાબની તાલીમ 
થતી હોય તો બેસે. શબે કદ્રમાં વાંચનથી ફારિંગ થઈ નવાફિલ, 
ઝિક્ર, તિલાવત તબિયત ચાહે ત્યાં સધી પઢવી. જ્યારે સૂવાની 
ઈચ્છા હોય તો સન્‍નત તરીકા પ્રમાણે સૂઈ જવ. 


(૩) ગરમીમાં ૩ વાગ્યે ઉઠી ઈસ્તિન્જા વગેરેથી કારિંગ 
થઈ સુન્નત તરીકા પ્રમાણે વૃૂઝૂ કરી અને તહિય્યતુલ વૃઝૂ અને 
તહિય્યતલ મસ્જિદ અને તહજ્જુદની નફલો પઢવી. પછી 
થોડીવાર ચૂપકીદીથી રડી રડીને ખૂબ દિલ લગાવી હાજતો, 
અમનશાંતિ અને દીન માટે દુઆ કરે. 


(૪) સબ્હે સાદિકથી પહેલાં પહેલાં સેહરીથી ફારિંગ થઈ 
જઈ ફજરની નમાઝની તૈયારી કરી પહેલી તકબીરે અવલાથી 
નમાઝ પઢે. 


(૫) ફજર પછી ચાર કુલ, આયતુલ કુંરસી પઢીને પૂરા 
શરીર પર દમ કરે. ત્રીજો કલિમો, ઈસ્તિગફાર અને દરૂદ 
શરીફની ત્રણ ત્રણ તસ્બીહ પઢે. 


(€) ઈશરાક પછી આરામ કરવો, ચાશ્ત માટે ઉઠી બેથી 
ચાર રકા'ત શકિત મુજબ રકા'ત પઢી બને તેટલી સારી રીતે 
સારા તલફફઝથી કુઅઓાન શરીફ પઢે. ઝોહર પછી થોડો 
આરામ કરે. 
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(૭) અસરની નમાઝ પહેલાં ઊંઘમાંથી ઉઠી વઝૂ કરી 
તહિય્યતુલ વૂઝૂ વગેરે પઢી અસરની નમાઝના ઈન્તિઝારમાં 
બેસે. નમાઝ પછી થોડી તિલાવત કરે, પછી ત્રણ તસ્બીહ 
ઉપર નં. પ મજબ પઢે. મગરિબ પહેલાં ખૂબ દઆમાં લાગી 
જાય. આ સમય ઘણો જ રહમતી છે. ઈફતારીની તૈયારીમાં 
સમય વેડફવો નહિ. 


(૮) જે વાતો એઅતિકાફમાં કરવાની નથી તેનું ફરીથી 
વાંચન કરી લો અને તેનાથી બચો. 


(૯) નમાઝ માટે મુઅતકિફ પોતે જગા રોકે અને આવીને 
બેસે. એવું ન બને કે પોતે બીજે કયાંક હોય અને ટવાલ, રૂમાલ 
પાથરી જગા રોકે. તમારી કહેણ, મહેણ, વર્તનથી અને ઉઠવા 
બેસવાથી બીજા નમાઝીઓને તકલીફ ન પહોંચે તેનો ખ્યાલ 
રાખો, પોતાની અને મસ્જિદની સફાઈનો પણ ખ્યાલ રાખો. 
પોતાની અને સગાંસંબંધીઓની મગફિરત અને માફી માટે 
ખૂબ દુઆ કરે, અલ્લાહ તઆલાની રહમતનો ખાસ ઉમ્મીદવાર 
રહે અને માયૂસી-હતાશાથી દૂર રહે. 
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રમઝાનને લગતા જરૂરી 


સવાલ જવાબ 


હઝરત મુફતી ઈસ્માઈલ વાડીવાલા સા. (રહ.) 


સવાલ : સદકએ ફિત્ર કોના ઉપર વાજિબ છે ? કોના 
તરફથી અદા કરવામાં આવે અને સદકએ ફિત્રનું વજન શું છે 
તે જણાવશો. 


ન્‌ 


જવાબ : જેના ઉપર ઝકાત ફર્ઝ છે તેના ઉપર સદકએ 
ફિત્ર પણ વાજિબ છે. સોના ચાંદી અને વેપારનો માલ હોય 
અથવા જેની પાસે પોતાની જરૂરતથી વધારે ઘર, ફર્નિચર, 
કપડાં, તાંબા-પિત્તળના વાસણો કે જેની હંમેશા જરૂરત હોતી 
નથી. વરસ દરમિયાન કોઈક વાર ઉપયોગમાં આવતા હોય 
અને તેની કિંમત ૬૦૪ ગ્રામ ચાંદીના બરોબર થતી હોય તો 
એવા માણસ પર સદકએ ફિત્ર વાજિબ થાય છે. (હિદાયહ 
૧૮૮) તથા ટી. વી. દરેક પ્રકારની મોજશોખની ચીઝો અસલી 
જરૂરતમાં દાખલ નથી, માટે એની કિંમત નિસાબ બરાબર 
થતી હોય અથવા બિન નિસાબી માલ સાથે મેળવી થતી હોય 
તો સદકએ ફિત્ર અદા કરવો જોઈએ. 


સદકએ ફિત્ર પોતાના તરફથી, પોતાની નાબાલિગ અવલાદ 
તરફથી (અગર એમના પાસે માલ ન હોય) અને જેઓની 
જરૂરતો પૂરી કરવાનો ઝિમ્મેદાર હોય, જેઓની જરૂરતો પૂરી 
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કરવાની પોતાની ફરજ સમજતો હોય તો તેમના તરફથી 
સદકએ ફિત્ર અદા કરવું જરૂરી છે. બાલિગ અવલાદ તેમજ 
પોતાની અવરત તરફથી સદકએ કિત્ર અદા કરવો જરૂરી નથી. 
છતા અગર એમની ઈજાઝત વગર અદા કરશે તો પણ 
મકફતાબિહી કોલ પ્રમાણે અદા થઈ જશે. (હિદાયહ ૧૮૯) 
સદકએ કિત્રમાં પોણા બે કિલો ઘઉં અથવા એટલા ઘઉંની 
કિંમત બજારમાં ચાલતી હોય તે આપવી જોઈએ. અગર કપડ, 
ચાવલ, જુવાર આપવી હોય તો પોણા બે કિલો ઘઉંની 
કિંમતમાં જેટલું અનાજ આવતું હોય તેટલં આપવં જોઈએ. 
એક સદકએ ફિત્ર એક ગરીબને તેમજ એકથી વધને પણ 
આપવ દુરુસ્ત છે. તેમજ એકથી વધ કિત્રા એક ગરીબને 
આપી શકાય છે. (શામી) 


સવાલ : મારા છોકરા યુ. કે.માં છે અને ત્યાંથી સદકએ 
ફિત્ર અદા કરવા માટે લખ્યુ છે, પરંતુ ય. કે. અને ઈન્ડિયાની 
કિંમતમાં તફાવત છે તો કયા હિસાબે સદકએ ફિત્ર આપવો? 


જવાબ : જેના તરફથી સદકએ ફિત્ર અદા કરવામાં આવે 
તે વ્યકિત જે જગ્યાએ હોય તો ત્યાં ફિત્રાની જે કિંમત ચાલતી 
હોય તે મુજબની કિંમત આપવી જરૂરી છે. માટે તમારા છોકરા 
યુ. કે.માં છે તો ત્યાં એક ફિત્રાની જે કિંમત હોય તે [હિસાબે 
[ત્રો અદા કરવો જોઈએ. ભલે, ઈન્ડિયામાં ગમે તે કિંમત 
હોય. 'વ બ મુઅતબર ફી સદકતિલ ફિતરી મકાનર રઅસે 
અલ મુખરજિ અન્હ [ફિસ્સહીકે' 


(બહરુરાઈક, ભાગ-૨, પેજ : ૨૫૦) 
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સહઇશરી અદઢો ઈફતારદ4ી બરકત 


(૧) નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ શવમાછે વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે, સહરી ખાતા રહો, કારણ કે સહરીમાં બરકત 
છે. (બખારી, મુસ્લિમ અન અનસ (રદિ.) 


(૨ર) આપણા અને અહલે કિતાબના રોઝાઓમાં સહરી 
ખાવાનો તફાવત છે. (મુસ્લિમ) 


(૩) સહરી ખાવાવાળા ઉપર અલ્લાહ તઆલા અને તેના 
ફરિશ્તાઓ રહમત મોકલે છે. (તબરાની) 


(૪) લોકો હંમેશા ખૈર ઉપર જ રહેશે, જ્યાં સધી 
ઈફતારીમાં ઉતાવળ કરતા રહેશે અથાંત સૂર્યાસ્ત થતાંની સાથે 
તરત જ રોઝો ખોલી નાખતા રહેશે. (બુખારી, મુસ્લિમ) 


(૫) જ્યારે એક બાજુથી રાતનું આગમન થઈ ગયું (અર્થાત 
પૂર્વથી) અને બીજી બાજુથી (અથત પશ્ચિમથી) દિવસે વિદાય 
લઈ લીધી તો રોઝો ઈફતાર કરવાનો સમય પૂરો થઈ ગયો. 
આગળ રાહ જોવી ફઝૂલ છે, બલકે મકરૃહ છે. (મુસ્લિમ) 


(૬) જ્યારે તમે રોઝો ખોલો તો ખજૂર વડે ઈફતાર કરો, 
કારણ કે ખજૂરમાં નિરંતર બરકત છે. જો ખજૂર ન મળે તો 
પાણી વડે રોઝો ઈફતાર કરો, કારણ કે તે જાહેર અને બાતિનને 
પાક કરનાર છે. (તિરમિઝી) 


સિ 


(૭) જેણે રોઝહદારને રોઝો ઈફતાર કરાવ્યો તેને રોઝહદાર 
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જેવો સવાબ મળશે. (બયઢડકી) 


(૮) જે શખ્સ ભૂલથી રોઝામાં ખાઈ પી લે તો રોઝો પૂરો 
કરી લે, કારણ કે તેમાં તેનો કોઈ કસૂર નથી. તેને અલ્લાહે 
ખવડાવ્યો-પીવડાવ્યો. 


હઝરત અબૂ હુરેરહ (રદિ.)એ ફરમાવ્યું કે, નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) બધા લોકોમાં સૌથી વધ 
સખી હતા અને રમઝાન શરીફમાં આપ (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ની સખાવત ખૂબ વધી જતી હતી. 
રમઝાનની દરેક રાતમાં હઝરત જિબ્રઈલ (અલૈ.) નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ)થી મુલાકાત કરતા 
હતા તો આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પવનથી પણ 
વધ સખત થઈ જતા હતા. એ પવન જે વરસાદ લઈને 
મોકલવામાં આવે છે. (બુખારી, મસ્લિમ) 


હઝરત ઈબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)એ ફરમાવ્યું કે, જ્યારે 
રમઝાન શરીફની શરૂઆત થતી તો આપ (સલ્લલ્લાહ 
અલયહિ વ સલ્લમ) પ્રત્યેક કેદીને મુકત કરી દેતા હતા અને 
પ્રત્યેક માંગનારની હાજત પૂરી કરતા હતા. (બયહકી) 


ન્‌ 


મતલબ એ છે કે, આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
આમ પણ કોઈને મહરૂમ રાખતા ન હેતા, પરંત્‌ રમઝાનુલ 
મબારમાં તેનો એહતિમામ વધ ફરમાવતા હતા. 
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શૈેઝો શરીરદ્વી ડઝા છે 


નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલય હિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યં કે, દરેક વસ્તની ઝકાત હોય છે અને શરીરની ઝકાત 
રોઝો છે. (ઈબ્ને માજહ) 


શિયાળાની ત્ર્દ્તમાં રોઝો રાખવો શ્રમ વગર સવાબ 
મેળવવા જેવો હોય છે. (તિરમિઝી) અને તે એટલા માટે કે 
શિયાળાની ત્રશ્તુમાં તરસ લાગતી નથી અને દિવસ જલ્દી પસાર 
થઈ જાય છે. અફસોસ કે ઘણા લોકો આટલી સરળતામાં પણ 
રોઝાની નેઅમતોથી મહરૂમ રહે છે. 


સમગ્ર રમઝાન માસમાં આ ચાર કામ મહત્ત્વના છે, જે 
કરતા રહેવા જોઈએ : (૧) કલિમહ (લા ઈલા-હ 
ઈલ્લલ્લાહ) પઢતા રહેવ, (ર) ગનાહોની માફી માટે 
(અસ્તગફિરુલ્લાહ), (૩) (જન્નત પામવા માટે) અસ્અલુકલ 
જન્નહ અને (૪) (દોઝખથી પનાહ માટે) વ અઉઝ બિ-ક 
શમિનન્નાર. (ફઝાઈલે રમઝાન) 


રમઝાન માસમાં દુઆઓનો ખાસ એહતિમામ કરવો 
જોઈએ. 


ઘંદની નમાઝનો તરીકો 


પહેલા આ પ્રમાણે નિય્યત કરે કે, હું ઈદુલ ફિત્રની બે 
રકા'ત ઝાઈદ તકબીરોની સાથે આ ઈમામ પાછળ પટ છું. 
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ત્યાર બાદ તકબીરે તહરીમા કહી કાનો સધી હાથ ઉઠાવો 
અને પછી બાંધી દો. પછી 'સના' પઢો. સના પઢ્યા પછી 
ત્રણ વધારાની તકબીરો પૈકી બે તકબીરો કહયા પછી હાથ 
ક્રાનો સુધી ઉઠાવો અને ત્રીજી તકબીર કહયા પછી હાથ ઉઠાવી 
બાંધી લો અને કિરાઅત તરફ ધ્યાન લગાવો. બીજી રકા'તમાં 
પહેલા ઈમામ સા. કિરાઅત પઢશે અને તે પછી ત્રણ વધારાની 
તકબીરો કહેવામાં આવશે. ત્રણેવ તકબીરો વખતે હાથ કાનો 
સધી ઉઠાવી છોડી આપવા અને ચોથી તકબીર રકૂઅની થશે, 
જેમાં હાથ ઉઠાવ્યા વગર રૃકૂઅમાં જાઓ. નમાઝ પછી 
ધ્યાનથી ઈમામનો ખત્બો સાંભળો. આ ખત્બો સાંભળવો 
વાજિબ છે. 


અગર કોઈ ઈદની નમાઝમાં એવા સમયે પહોંચે કે ઈમામ 
ત્રણ વધારાની તકબીરો કહી ચૂકયા હોય અને કિરાઅત શરૂ 
થઈ ગઈ હોય તો આવનાર નિય્યત કરી તકબીરે તહરીમા કહી 
ત્રણ વધારાની તકબીરો પણ કહી લે. અને અગર ઈમામ સા. 
રુકૂઅમાં હોય તો તકંબીરે તહરીમા કહી લે અને વધારાની 
તકંબીરો કહેવા પછી પણ અગર ઈમામ સાથે રૃકૂઅ મળવાનો 
ગુમાન હોય તો કયામમાં ત્રણ વધારાની તકબીરો કહીને ઈમામ 
સા. સાથે રુકૂઅમાં શામિલ થાય. અગર રુકૂઅમાં શામિલ 
થાય તો રુકૂઅની તસ્બીહ ન કહે, બલકે તકબીરો હાથ ઉઠાવ્યા 
વગર કહી લે. અગર બીજી રકા'તમાં શામિલ થયો તો 
ઈમામના સલામ ફેરવ્યા પછી ઊભો થઈ છૂટેલી રકા'ત એ 
પ્રમાણે અદા કરે કે પહેલા કિરાઅત કરી લે અને ત્યાર બાદ 
તકબીરો કહે. (શામી ભાગ-૧) 
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જેનાથી રોઝો તૂટતો નથી, પણ મકરૂઢ 


થાય છે 


«“ એઅતિકાફમાં મોબાઈલથી કરેલો સોદો વાજબી 
ગણાશે. મસ્જિદમાં વગર મજબૂરીથી મોબાઈલથી બચવં. 
રીંગટોન બંધ રાખવી. 


# કોઈ વસ્તનું ચાખવં જે પેટમાં ન જાય. ફરઝ રોઝહ 
હોય કે નફલ. અલબત્ત, જરૂરી હોય કે કોઈ સ્ત્રીનો પતિ 
ગુસ્સાવાળો હોય તો ખાવાનું નમક ચાખી લે, બાવરચી માટે 
પણ આ હકમ છે. 

#- કોઈ સ્ત્રી પોતાના બાળકને મજબૂરીમાં પોતે ચાખીને 


ન 


ખવડાવે. જો બીજો કોઈ પાસે વગર રોઝહની વ્યકિત ન હોય 


ક્‌ 


તો જાઈઝ છે. 
#* પત્નીને ચંબન લેવું મકરૂહ છે. પતિના દિલ પર કાબૂ 
ન હોય તો બચવું જોઈએ. 
# પોતાના મોઢામાં થૂંક ભેગું થયું હોય અને તે ગળી 
જાય તો મકરૂહ છે, પણ રોઝહ તૂટતો નથી. 


%- દાંતમાં તકલીફ હોય અને સખત જરૂરી હોય તો દવા 
લગાડવું મકરૂહ છે. સખત જરૂરત હોય તો લગાડી શકાય 


જ 


છે. 
# [(મિસ્વાક કરી શકાય, તાજું હોય કે સૂક. 


#- નાપાકીની હાલતમાં ટાઈમ ન હોય તો પહેલાં સેંહરી 
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કરી લે, બાદમાં ગસલ કરી લે, પણ ફજર કઝા ન થવી જોઈએ. 

# કુલ્લી કરી શકો, નાકમાં ધીમેથી પાણી નાખી શકો. 
પાણી ખેંચીને ચઢાવવં જોઈએ નહિ. 

# સખત ગરમીમાં માથા ઉપર કે શરીર ઉપર પાણી નાખી 
શકાય, ટુવાલ ભીંજવી માથા ઉપર નાખી શકાય. 

# માખી કે ધૂળ કે બલગમ હલક-ગળાથી નીચે 
ઉતરવાથી રોઝહ તૂટતો નથી. 

# ભૂલમાં ખાઈ, પી લીધં તો રોઝહ તૂટતો નથી. કોઈ 
ઝઈફ બીમાર હોય તો રોકવં નહિ. ખાઈ-પી લેવાં. અલ્લાહે 

' તેને ખવડાવ્યા. 
# તંદરસ્તને રોઝહ યાદ દેવડાવવો વાજિબ છે. 
(આલમગીરી ભાગ-૧, પેજ : ૨૦૦) 


# આંખમાં દવા નાખી શકાય, ઈન્જેકશન લઈ શકાય, 
બોટલ ચઢાવી શકાય, તાકત-શકિતના ઈન્જેકશન લેવા નહિ. 


સિ 
ત 
ડે 


કસક 


૭5 

ફુ 
(નવા વધારા સહિત) 
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કક 


કુઅનિ શરીકમાં છે કે 


4% “હક ઈડાઉટાઈઠટ) રહ 


૮227રર્ટ ક્ટ?ટ૦૦૬ ક ક 27૭% 27 નિતિન 2૪. ર્રર્ટ ત્વાં 
૦9૬૦૭૫૭૭- ઝાક જાતી) 511 
તિ 


(“।-હન: ”£ફ77) ૬ ડડ શિ ડઝક્ડશયાહું 


મા 


ભાવાર્થ : જેમણે ઈકરાર કર્યો અને માની લીધું કે 
અમારો પરવરદિગાર માત્ર અલ્લાહ છે અને અમે તેના જ 
બંદા અને ઈબાદત કરનારા છીએ. તે પછી તેઓ આ કોલ- 
કરાર પર મક્કમ રહે (અથાત અલ્લાહના હુકમોને તાબે 
રહીને જિંદગી એવી રીતે ગઝારે જેવી રીતે અલ્લાહને રબ 
માનવા પછી ગઝારવી જોઈએ) તો તે મક્કમ રહેનારાઓ 
પાસે ફરિશ્તાઓ આવે છે અને તેઓને પયગામ આપે છે 
કે, કોઈ પણ પ્રકારનો ખૌફ અને ગમ ન કરો. તમને તે 
જન્નતની ખૂશખબર થાઓ, જેનો તમારાથી વાયદો 
કરવામાં આવતો હતો. અમે તમારા સાથી છીએ, 


દુનિયાની જિંદગીમાં પણ અને આખિરતમાં પણ. 


હંહ--5૭#ડર્ક 5 કહહુ [ઝક 
(1૦-43 :1) 


ભાવાર્થ : તે જ બંદો કામિયાબ અને સફળ થયો જેણે 


પોતાના નફસની ઈસ્લાહ અને સુધારણા કરી અને તે 
નિષ્ફળ થયો જેણે તેને ધૂળમાં રગડોળી દીધો. 


ચપકરણ-૧ર 
દરૅક ઇમાનવાળા મદ, ઔરતો અને બાળકો માટે 
યકીની ફાયદાવાળી ઘણી જ મુબારક દુઆઓ..... 


(૧) કર્ઝની અદાયગી માટે............................*********૦૨૦૦૦ 
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દરેક ઈમાનવાળા મર્દા, ઓરતો 
અને બાળકો માતે ગયકોની 


ક્રાયદાતવાળાો ઘણા જ 
મુબાગ્ક દુઆઓ 


(૧) ડર્ઝદી અદાયભમી માટે 


ઇદ ડાહડ ડાદ,ઉ ડફ 
હઝ ઝુડ્ડ ઝદ ક નઈ 


ફક ડડઝ કઈ .હઠક્ડઝહ્ડ 
14248 


અર્થ : અય અલ્લાહ ! અય ગમને દૂર કરવાવાળા ! અય 
પરેશાનીને દૂર કરવાવાળા ! અય મજબૂર-લાચારોની પકાર 
પર પહોંચવાવાળા ! અય દૃતિયા અને આખિરતમાં મોટી 
મહેરબાની કરવાવાળા અને બંને જહાનમ। બેહદ રહમ 
કરવાવાળા ! માત્ર તું મારા ઉપર મહેરબાની કરીશ. તો તં 
મારા ઉપર એવી રહમત ઉતાર કે જેના કારણે તું મને તારા 
સિવાય દરેકની મહેરબાનીથી બેનિયાઝ કરી દે. 
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ફઝીલત : હઝરત આઇશા (રદિ.) ફરમાવે છે કે, હઝરત 
અબૂબક્ર સિદ્દોક (રદિ.)એ મને ફરમાવ્યું કે, હુઝૂર રસૂલલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ મને એક દઆ 
શિખાવડી છે, તે તમે સાંભળી ? મેં પૂછયં, કે તે દુઆ કઇ 
છે ? ફરમાવ્યું : હઝરત ઇસા (અલૈ.) પોતાના અસ્હાબને 
આ દુઆ શિખવાડયા કરતા હતા. અગર કોઇના ઉપર પહાડ 
જેટલા સોના બરાબર કર્ઝ હોય તો તે પણ અલ્લાહ તઆલા 
તેનાથી અદા કરાવી દેશે. મારા ઉપર કંઇક કર્ઝ હતું, તે કર્ઝ 
મને ઘણું ભારે-વધારે માલુમ પડતાં હતં સો હં આ દઆ 
પઢતો રહયો. બસ, અલ્લાહ તઆલાએ મારા કર્ઝની અદાયગી 
માટેનો બંદોબસ્ત કરી દીધો. હઝરત આઇશા (રદિ.) કરમાવે 
છે કે, અસ્મા બિન્તે ઉર્મૈસનું મારા જિમ્મે એક દીનાર અને 
ત્રણ દિરહમ કર્ઝ હતું. જ્યારે તે મારી પાસે આવતાં તો મને 
એમનું મોઢું જોવાની-મુલાકાત કરવાની પણ શર્મ આવતી. 
મારી પાસે કર્ઝ અદા કરવા માટે કંઇ પણ ન હતું. તો હું આ 
દુઆ પઢતી રહી. થોડો જ સમય વિત્યો હશે કે અલ્લાહ 
તઆલાએ મને જબરદસ્ત (માલી એ'તિબારથી) નવાઝી, જે 
ન સદકો હતો અને ન કોઇની મિલકત હતી. મારા કર્ઝને પણ 
સારી રીતે અદા કરી દીધં અને અબ્દ્રહમાન (હઝરત આઇશા 
(રદિ.)ના ભાઇ)ની બેટીને મેં ત્રણ અવકિયા ચાંદોનં ઘરેણું 
પહેરાવ્યું અને ઘણી વધારે બચત પણ થઇ. 


(અલ મસ્તદરક : હવાલા નં. ૧૯૪૧, ૨/૧૯૮) 
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(૨) જાદુબી દછિફાઝત માતે મુફીઇ 
કતિમાત 


દકર્ટાઇ હરડ” ન્ડ 1421444. ન 
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7 “ન દ્વિ 


(ત 


ઝા ઝાઝી 
ક&558 દડ દહઈઇડ હ કર્ટડકાહઇ 


(અઉઝુ બિવજ્હિલ્લાહિલ અઝીમીલ્લઝી લય્સ શયઉન 
અઅઝ-મ મિન્હુ, વ બિ કલિમાતિલ્લાહિત્તામ્માતિલ્લતિ 
લતા યુજાવિઝુહન્ન બરવ્‌ વલા ફાજિર. વ 
બિઅસ્માઇલ્લાહિલ હુસ્ના કુલ્લિઠા મા અતિમ્તુ મિન્હા 
વ મા લમ અઅલમ, મિન શર્રિ મા ખલ-ક વ 
બ-ર-અ વ ઝ-ર-અ.) 


અર્થ : એવી વસ્તની બરાઈથી હં તારી પનાહ લઉં છું જે 
અલ્લાહે પેદા કરી છે અને બેનમૂના બનાવી અને કેલાવી. તે 
અઝમતવાળા અલ્લાહના ચહેરાની કે જે અલ્લાહથી વધ કોઇ 
વસ્ત અઝમતવાળી નથી અને અલ્લાહના બધા જ તે 
કલિમાતની કે જેનાથી કોઇ નેક અને ફાસિક-ફાજિર પણ 
બહાર નથી અને અલ્લાહના તે બધા સદ્‌ગૃણી નામોની કે જેને 
હં જાણું છં અને જેને હું જાણતો નથી. 


ફઝીલત : હઝરત કઅબ અહબાર (રદિ.)થી રિવાયત છે 
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કે, જો અમુક કલિમાતનો હં વિદ-વઝીફો (પઢવાનો મા'મૂલ) 
ન રાખત તો યહૂદ મને (જાદુના બળે) ગધેડો બનાવી દેત. 
એટલા માટે જાદૃથી હિફાઝતના માટે આ દઆ પઢતા રહેવી 
જોઈએ. (અલ મુઅત્તા હવાલા નં. ૧૯૧૦, ૪/૪૯૦) 


(3) જિન્દાતથી ટઢિફાઝત માઢે દુઆ 


ન્ષ્જ્ ધ ક ક» 4%? છ તત 
કાન) દ ઠડ ક, હગ ડક 

જ 4 ર “«9. «ન 
૭#હઇડકહટઃ કક હકપ્ફઝઠુઝા 
જન ન 


કકક છક હકહફકદડક 589 દૉડ્ડ! 
# 2 5 ડચ 2? ./ 1272 નિ વિત્વદર્દ્ર 

હું.!#ઈ૯૬. દડડહછદંડ કા 

કી ઉ5કરઉ; કઝી.હદવઃ 


(અઉઝુ બિવજ્હિલ્લાહિલ કરીમ, વ બિ કલિમાતિલ્લા- 
હિતામ્માતિલ્લતિ લા યુજાવિઝુહુન્ન બર્રુવ્‌ વલા ફાજિર. 
મિન શર્રિ મા યન્ઝિલુ મિનસ્સમાઇ વ શરિ મા 
યઅ્રુજુ ફિઠા, વ શરિ મા ઝ-ર-અ ફિલ અદિ વ 
શરિ મા યખરુજુ મિન્હા, વ મિન ફિત્નતિલ લય્લિ 
વન્નહારિ વ મિન તવારિકીલ લય્‌લિ વનન્‍્નહારિ ઇલ્લા 
તારિકંય્‌ યત્રુકુ બિખય્રિંય્‌ યા રહમાન. ) (અબૂદાવૂદ શરીફ) 

અર્થ : હું પનાહ લઉં છું અલ્લાહની જે બહ્‌ જ રહમ- 


વાળો છે અને અલ્લાહના તે બધા કલિમાતથી કે જેનાથી કોઇ 
નેક અને ફાસિક, ફાજિર માણસ પણ બહાર નથી. તે દરેક 


આખિરતનો તોહફો [537 


વસ્તની બરાઈથી જે આસમાનથી ઉતરે છે અને તે દરેક 
વસ્તની બરાઈથી જે આસમાનમાં ચઢે છે અને તે દરેક વસ્તની 
બરાઈથી જેને અલ્લાહ તઆલાએ જમીનમાં ફેલાવી છે અને 
તે દરેક વસ્તૃની બ્‌રાઈથી જે જમીનમાંથી નીકળે છે અને 
રાત-દિવસના ફિત્નાઓ (મસીબતો)ની બરાઇથી અને 
(રાત-દિવસમાં આવવાવાળી) મસીબતોની બરાઇથી પનાહ 
લઉં છું, સિવાય તે મસીબતોથી કે જે ખૈર અને બરકત લઇને 
આવે. અય રહમ કરવાવાળા ! 


એક ખબીસ જિન્નાત આગનો અંગારો લઇને હઝૂર 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)ની પાછળ 
પડયો તો એને દફે-દૂર કરવા માટે હઝરત જિબ્રઈલ 
(અર્લૈ.)એ ઉપરોકત દુઆ શિખવાડી. 


અને આયતુલ કર્સીની ફઝીલતમાં આ પણ આવ્યં છે કે, 
જે ઘરમાં આયત્‌ુલ કર્સી પઢવામાં આવે, શયતાન ત્યાંથી 
ચાલ્યો જાય છે. 


(૪) શયતાતી ફરેબ, થોડા અદો 


શરથી ઠિફાઝત માતે દુઆ 


ત્રિ 


નત 1 
કઝહુશ્ટ્સસાહ્ટડઉઠટ 


દ્વ દ્ધ -” 

2૬4 ન 1 ક 
કક્્કછુન્ઝ્ઝાક્ગાડઝ ન 
સીક ઈ લટ 
હ્હક્ત્ડકકહ#ડકડકાષ્ટડઠકેડ 


દ્વિ 


ત 7 (1 ત વિ 
ક્ટ્ુક્ક્ક્ટડીષ્ટડડકુડકીદ 


[538] આખિરતનો તોહફો 


(અઉંઝુ બિલ્લાહિ મિનશ્શયતા નિરજીમ, બિસ્મિલ્લા 
હિરહમા નિરરહીમ. વ કુરબ્બી અઉઝુ બિ-ક મિન 
હ-મ-ઝાતિશ્‌- શયાતીનિ વ અઝિઝુ બિ-ક રબ્બિ 


અંય્‌ યહઝુરુન.) 


અર્થ : હં પનાહ લઉં છું અલ્લાહની મરદૂદ શયતાનથી. 
શરૂ અલ્લાહના નામથી જે બેહદ રહમ કરવાવાળો છે અને 
તમે કહો અય મારા પરવરદિગાર ! હું તારી પનાહ ચાહું છું 
શયતાનોની છેડછાડથી અને અય પરવરદિગાર ! તારી પનાહ 
ચાહું છું આ વાતથી કે શયતાન મારી પાસે આવે. 


ફઝીલત : આ દુઆ પોતાના અથના એ'તિબારથી 
શયતાનના શર અને મક્-ફરેબથી બચવાના માટે એક 
જામિઅ દુઆ છ. રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહે વ 
સલ્લમ)એ મૃસલમાનોને આ દઆઅ। પઢવાની તલ્કીન 
ફરમાવી છે 

એના સિવાય શયાતીન અને જિન્નાતના બીજા અસરાત 


અને હુમલાથી બચવાના માટે પણ આ દઆ મજરંબ- 
અનુભવસિદ્ધ છે. (ભઆરિફલ કુર્બાન : £/૩૩૦, કર્તુબી : ૧૨/૧૪૮) 


(ઘ) મળાશકઠતટતા સમાયે ઘઢલાની 
દુઆ 


દ ડી યાહ શક્ક 
મ્હ્ ન નિ 25% ઠડ) હાક 


આખિરતનો તોહફો [539] 


(સુબ્હાનલ મલિકિલ કુદદુસી રબજ્બિલ મલાઇતિરુહ, 
જલ્લતિસ્સમાવાતુ વલ અદુ બિઇઝઝતિ વલ જ-બરુત.) 


અર્થ : હં પાકી બયાન કરં છું તે (અલ્લાહ)ની કે જે 
હકીકી બાદશાહ છે, સઘળી બુ્‌રાઇઓથી પાક છે. ફરિશ્તાઓ 
અને રૂહ (જિબ્રઇલ)નો પરવરદિગાર છે. અલ્લાહની ઇઝઝત 
અને કુદરતથી આસમાન અને જમીનને ઇઝઝત મળી. 


ફઝીલત : હઝરત અનસ બિન માલિક (રદિ.)થી રિવાયત 
છે કે, હુઝૂર રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)ના 
કોઇ પણ સહાબીને આંખમાં બીમારી થતી તો આ દઆ 
પઢતા હતા. (ઇબ્નસ્સુન્ની : પદપ, પેજ : ૧૧૪) 
૦૦૦ 


હ 
0 


. જે 
શ 2-# 4 2/0:.1112712 ન શ 
0 ૪૦5 ૭414.01 હાડ * 
ક 97 ક ન જ ર 


(૬) ઊંઘ માતે બેઠતરીન દુઆ 


નર ત્ર 


રૃ ર હિ ૮૬2 
હડ કટકાહાઝકડડાહડઇડફ” 
ક 
ક્ર 


[540] આખિરતનો તોહફો 


અર્થ : અય અલ્લાહ ! તારાઓ ડૂબી ગયા અને ઝરણા 
થંભી ગયા (શાંત પડી ગયા) અને તું દરેક જગ્યાએ હાજર 
છે, દરેકને સાંભળવાવાળો છે. તને ન તો ઊંઘ આવે છે. અય 
જિન્દા અને દરેકને સાંભળવાવાળા ! મારી રાત પૂરસકૂન 
બનાવી દે અને મને સૂવડાવી દે. 


ફઝીલત : હઝરત ઝેદ ઇબ્ને સાબિત (રદિ.)ઓ 
ફરમાવ્યું કે, મેં હૂઝૂર રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહે વ 
સલ્લમ)ને શિકાયત કરી કે, મને ઊંઘ નથી આવતી, તો 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહે વ સલ્લમ)એ ઇશાદ 
ફરમાવ્યો કે, તમે આ દુઆ પઢતા રહો. મેં આ દુઆ પઢી તો 

અલ્લાહ તઆલાએ મારી એ તકલીફને દૂર કરી દીધી. 
(ઇબ્નુસ્સન્ની : ૭૪૯, પેજ : રરર) 


(9૪) ઓરતો અદઢો બાળકો માતે 


ટિફાઝતતી દુઆ 


દ્વ ક 


1 
*્જન્‍્પ્ 2“ 21 7[722 
કેકઝે રટન્ન્કાહ 
નિ ક કજ 4 2૪ ઈન 
છડ ૫53 હ હ 46 
1 ન્ન 


ક્ષ્ક 


(સુબ્હાનલ્લાહિ વ બિહમ્દિટી લા કુવ્વ-ત ઇલ્લા 
બિલ્લાહ, માશા અલ્લાઠઠુ કા-ન વમા લમ યશઅ લમ 


આખિરતનો તોહફો [541] 


યકુન, અઅલમૂ અન્નલ્લા-હ અલા કુલ્લિ શયઈન 
કદીર. વ અત્લ્લા-હ કદ અહા-ત બિકુલ્લિ શયઈન 
ઈલ્મા.) 


અર્થ : હું અલ્લાહ તઆલાની પાકી અને વખાણ બયાન 
કરું છું, અલ્લાહ તઆલાના સિવાય કોઈ પણ નેકી કરવાની 
તાકત આપવાવાળો નથી, જે અલ્લાહે ચાહયું તે થયં અને જે 
અલ્લાહે ન ચાહયું તે ન થયું. મને યકીન છે કે, અલ્લાહ 
તઆલા દરેક કામ પર શકિતમાન છે અને અલ્લાહના ઇલ્મે 
દરેક વસ્તુને ઘેરી લીધેલ છે. 


ફઝીલત : અબૂ દાવૂદ શરીફમાં છે કે, એક સહાબિય્યહ 
જે હુઝૂર રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ના 
બાળકોની ખિદમત કર્યા કરતાં હતાં, એમનાથી રિવાયત છે 
કે, હુંઝૂર રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)ના 
સાહિબઝાદીથી રિવાયત બયાન કરવામાં આવી છે કે હુઝૂર 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ અમને 
શિખવ્યાં હતું કે, સવારમાં આ (ઉપરોકત) અલફાઝ સાથે 
દુઆ માંગ્યા કરો. બેશક, જે એ પ્રમાણે દુઆ માંગે, સાંજ 
સધી એની હિફાઝત થશે અને જે સાંજે એ શબ્દોની સાથે દુઆ 
માંગે, એની સવાર સુધી હિફાઝત કરવામાં આવશે. 
(અબૂ દાવૂદ ૨/૯૨) 


જ આ 


એટલા માટે અવરતો અને બાળકોએ તો ઉપરની દુઆ 
સવાર-સાંજ જરૂર પઢી લેવી જોઈએ. 


[542] આખિરતનો તોહકફો 


(૮) બીમારતની ઈયાઇત વખતે સાત 


(છ) વખત પઢવાની દુઆ 


, 
ક 2 સિ 2 ધ્ર ક ત્રિઉ ન 
હક્કાડક્છકોળાઠદગ 
“૮75 24 21 2 મી 
(અસ્અલુલ્લાહલ અઝી-મ રબ્બલ્‌ અશિલિ અઝીમિ 
અંય્‌ યશ્ફી-ય-ક.) 


અર્થ : તે અલ્લાહ જે પોતે અઝીમ છે અને અઝીમ 
અશંનો માલિક છે, હું એનાથી સવાલ કરં છું કે, તે તમને 
શિફા-તંદરસ્તી અતા ફરમાવે. 


ફઝીલત : હઝૂર રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો કે, જે માણસના મોતનો 
વખત જ ન આવ્યો હોય, એને અલ્લાહ તઆલા આ દુઆની 
બરકતથી શિફા અતા ફરમાવી દે છે. 


(અબૂ દાવૂદ, કિ. જનાઇઝ, તિરમિઝી કિ. તિબ્બ) 


(૯) અલ્લાહ તઆલા મમાદઢો ખુશીથી 
બઇલી આયશે 


, 


હશ્ઈ.હ્ાહાઝટાડ્ઝકઠીક્ફ 


દ્વિ 


૨૯૮૬ દ 2# .૮ નઃ ક[. ન 
ડાકક ઇં ૭5૬ હક ઉ %" ૭ 
દ્ર. 
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5 2 ષન ન 
1૬] તકક 1હઇ્‌ડ 251] 2 ન મી 
હાશ્શ!શ્્કહ પ્ન્કરપ્દ્કઃ *ઈછંકુહક 


નત ત 
-હકડઉકઠુકકઈકડછગ્ડકક્કઉઝ 
(અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અબ્દુ-ક ઇબ્નુ અબ્દી-ક ઇળબ્નુ 
ઉમ્મતિ-ક, નાસિયતી બિયદિ-ક, માદીન ફિય્ય હુકમુ-ક 
અદલુન ફિય્ય ક્ઝાઉ-ક, અસ્અલુ-ક બિકુલ્લિ ઇસ્મિન 
છઠુ-વ લ-ક સમ્મય્ત બિહી નફસિ-ક અવ અલ્લમ્તહૂ 
અ-હ-દમ મિન ખતલ્કિ-ક અવ અતવ્ઝલ્ત-હ્‌ ફિ 
કિતાબિ-ક અવિશ્તઅશર્ત બિહી ફિ ઇલ્મીલ ગયબિ 
ઇન્દ-ક અન તજઅ-લલ્‌ કુઅ-ન રબીઅ કલ્બિ વ 


નૂ-ર સદરિ, વ જલા-અ હુઝની, વ ઝહા-બ હમ્મિ.) 


૫ 


અર્થ : અય અલ્લાહ ! હં તારો ગુલામ છું અને તારા 
ગુલામનો પુત્ર છં અને તારી બાંદીનો પુત્ર છં. મારી પેશાની 
તારા કબજામાં છે. તારો હુકમ મારા ઉપર ચાલે છે, મારા 
વિશે કરેલો તારો ફેંસલો ઈન્સાફવાળો છે. હૂં તારાથી તારા તે 
ઇસ્મે આ'ઝમના વસીલાથી દુઆ કરું છું કે જે નામ તારા માટે 
ખાસ છે અથવા તેં પોતાની કોઇ મખ્લૂકને શિખવાડયા છે 
અથવા કઅ1નમ। ઉતાયા છે અથવા પોતાના ગૈબના 
ખઝાનામાં મહફૂઝ રાખ્યાં છે કે તું કઆંનને મારા દિલની 
બહાર, મારી આંખોની રોશની બનાવી દે અને મારા ગમ અને 
પરેશાનીઓને ખત્મ થવાનો ઝરીઓ બનાવી દે. 


ફઝીલત : હદીસ શરીફમાં છે કે, જે માણસ કોઇ ગમ યા 
ફિક્રમાં પરેશાન હોય તો તે આ કલિમાત-શબ્દોના ઝરીએ 
દુઆ કરે. ઇશાંદ ફરમાવ્યો, 
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જે માણસ પણ આ કલિમાતને પઢશે, તો અલ્લાહ તઆલા 
એના ગમ-પરેશાનીને યકીનન કશાદગી-વિશાળતાથી 


બદલી આપશે. 
સહાબએ કિરામ (રદિ.)એ ફરમાવ્યાં, 
શૂં અમે (આ દુઆ) બીજાઓને પણ ન શીખવીએ ? 


હઝૂર રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ઇરશાદ ફરમાવ્યો કે, 


'કેમ નહે, તમે આ કલિમાત-દૃુઆની તાલીમ આપો.' 
(મસ્નદે અહમદ, ૩૭૦૪, ૧/૬૪૬) 

(૧૦) બુરું ઘડયણા, કંજૂસાઈ, ભ્રુઝદિલી, 
દુઢિયાના ફિત્દા અહો ડબા અઝાબથી 


ટછિકાઝતતા માટે એડ સર્વમાહઠી દુઆ 


તિ 2 નજ “૦.7 
હખહડટઇદ્ક્ઝાહડકકટાઠાક્હા 


ક 
દ્વ 
દ્વિજ 


2 ત જ્જ ન 2 
2૭5165 હાહ વક દરક 
ક 4 ગ્ગઇકહઝ#ડવ્ડડ્દદ 


દ્વિ 
(અલ્લાહકુમ્મ ઇન્ની અઉંઝુ બિ-ક મિનલ બુખ્તિ વ 
અઝિઝુ બિ-ક મિનલ જુબ્ની વ અઉઝુ બિ-ક મિન 
અન ઉરદ૬ ઘલા અરઝલીત ઉમુરિ વ અખઝુ બિ-ક 
મિન ફિત્નતિદ દુન્યા વ અઝાબિલ કબ્ર.) 
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અર્થ : અય અલ્લાહ ! હં કંજૂસીથી તારી પનાહ ચાહું છું 
અને હં તારી પનાહ ચાહું છં બઝદિલીથી અને હં તારી પનાહ 
ચાહું છું કે મને બેકાર ઉમર (ઘડપણ) તરફ ફેરવવામાં આવે 
અને હું તારી પનાહ ચાહુ છુ છું દુતિયાના ફિત્નાથી અને કબ્રના 
અઝાબથી. 


ફઝીલત : નસાઇ શરીફમાં હઝરત સઅદ (રદિ.)થી હદીસ 
રિવાયત છે કે, હઝૂર રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહે 


વ સલ્લમ) આ દુઆ વધ પ્રમાણમાં માગ્યા કરતા હતા. 


અને આ હદીસના રાવી હઝરત સઅદ (રદિ.) ખાસ પાબંદીથી 
આ દુઆ પોતાની બધી અવલાદને યાદ કરાવતા હતા. 
(મઆરિફ્લ કુઆનિઃ ૬/ર૪૧, કન્ઝુલ ઉમ્માલ : ૫૦૯૫, ર/૬૯૦) 


(૧૧) કોઈ ખાસ માળણાસ, જૂથ 


અદહો ઝાલિમ બાઇશાઠત4ા ખોફતના 
સમયે ઘઢવતાતી થાર દુઆઓ 


(૧) જો કોઇ માણસથી (કોઇ પકારનો) 
ખૌફ-ડર હોય તો આ દુઆ પઢે 


ક્હ્ડ્ડાદ; 1૬ 


દ્વ 


અલ્લાહુમ્મક્ફિનાઠુ બિમા શિઅત. 
અર્થ : અય અલ્લાહ ! તું અમને એ માણસથી બચાવ, 
જેવી રીતે ત ચાહે. (કન્ઝુલ ઉમ્માલ અવ્વલ : ૨/૧ ૬૯, અઝકાર, 
ફઝાઇલે સૂ. નિસાઅ) 
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અમુક વખતે માણસ અચાનક કોઇ રસ્તે ફસાઈ જાય છે 
અને આગળ આવવા પછી માલુમ પડે છે કે, અહિંયા તો 
ભય છે તો એ વખતે પણ આ દુઆ પઢવી જોઇએ. 


(ર) કોઇ ખાસ ફોજ યા લશ્કરથી ભય 
હોય તો આ દુઆ પઢે 


2 2 - 

નિ 272 ૯ 7? દ્ર ક ક7#*- 

કચહહગ્કદ 
(અલ્લાહુમ્મ ઇન્ના નજઅલુ-ક ફિ નુહુરિહીમ વ 

નઉઝુબિ-ક મિન શુરરિહીમ.) 


અર્થ : , અય અલ્લાહ ! અમે તને એમના મકાબલામાં 
(પોતાના માટે) બચાવ-ઢાલ બનાવીએ છીએ અને એની 
બ્‌રાઈઓથા તારી પનાહ ચાહીએ છીએ. 


(અબૂ દાવૂદ : ૧૫૩૮, અસ્સલાત મા યકૂલરંજુલુ ઈઝા ખાફ કવ્મન્‌) 


ક "હડ 


(3) જો કોઇને બાદશાહ, હાકિમ અથવા 
કોઇ ઝાલિમ અને જાબિર માણસ યા કૌમથી 
ભય હોય તો ત્રણ વખત આ દુઆ પઢે 


0 દ્વિ 


હદ 40 હડ હક 4૪૪1 49 


૫ 
શદ ન ર દિ વિ જ 42 ર જ 
ક્ઝનઠા૬૫-1ડ4-54-38& વિ હ્ઝડઃ 
સન ન 7 2 દ્વિ 
નિત્તિ «તા નદ 


૭૫-58 ૭ ૪; 9] 59 હ હશ્ચ્ર ૭ 
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1 ત્ર 


છઝઇક્ાલ કડ દ ટક્ફડહ્ટુડ 


૬“. 72૮૯ 4: 2.૬ ? કૃ કા ક. 
ઝડ હ -કકડઃ હટ ૪ ઠં ૭ હશ! 
ક્ડકદશાઝડ્ડ્ગડાદકડઇદ 


(અલ્લાહ અકબર, અલ્લાહ અકબર, મિન ખત્કિહી 
જમીઅન અલ્લાહ અઅઝ્ઝુ મિમ્મા અખાજ વ અહ્ઝરુ, 
અઉઝુ બિલ્લાઠિલ મુમ્સીકીસ સમાવાતિસ્સબ્અ આંય્‌ 
યકઅ-ન અલલ અર્દિ ઇલ્લા બિઇઝનિહી, મિન શર્રિ 
અબ્દિ-ક ફુલાનિંવ વ જુનુદિટિ વ અત્બાઇહી 
અશ્યાઇહી મિનલ જિન્ની વલ ઇન્સિ. ઇલાહી કુન 
લી જારમ મિન શર્રિહિમ જલ્લ શનાઉ-ક વ અઝૂઝ 
જાર-ક વ તબારકસ્મુ-ક વલા ઇલા-હ ગયરુક.) 


અર્થ : અલ્લાહ સૌથી મોટો છે, અલ્લાહ પોતાની તમામ 
મખ્લૂકથી વધારે તાકતવર (અને ગાલિબ) છે. અલ્લાહ 
એનાથી પણ વધારે તાકતવર (અને ગાલિબ) છે, જેનો મને 
ડ૨ છે અને જેનાથી હું ડરી રહયો છું. હં તે અલ્લાહની પનાહ 
લઉં છું, જેના સિવાય કોઈ માબૂદ નથી અને જેણે પોતાના 
હકમના સિવાય આસમાનને જમીન પર પડવાથી રોકી રાખ્ય 
છે (અને અય અલ્લાહ ! હં તારી પનાહ લઉં છું) તારા 
ફલાણા બંદાથી અને એની ફૌજ અને લશ્કરથી અને એના 
નોકરો અને ખિદમતગઝારોના શરથી-ચાહે તે જિન્નાત હોય 
યા ઈન્સાન. અય અલ્લાહ ! તૂં એ બધાના શર-ન્‌કસાનથી 
મને પનાહ દેવાવાળો બની જા. તારી તારીફ અને વખાણ ઘણા 
મોટા છે-વખાણને લાયક છે-અને તારાથી પનાહ 
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લેવાવાળા (હંમેશા) ગાલિબ હોય છે અને તારા સિવાય કોઇ 
પણ ઇઈબાદતના લાયક નથી. 


(મજમઉઝ્‌ ઝવાઇદ : ૧૦/ર૧૯, અલ અદઇય્યહ, મા યકૂલ ઇઝા 
ખાફ સલ્તાનન્‌ : ૧૮૪૪૮) 


(૪) અને આ દુઆ પણ પઢે 


₹156#કાડ્ડ ક #6૪ક્ડઇા શિ 
ઈશકઝઝકાદહ- કી 
ખૃઉછ્ઝ,હઈડડ્ઊંડહટાડડા 


(અલ્લાહુમ્મ ઇલા-હ જિબરઇ-લ વ મિકાઇ-લ વ ઇસ્રાકી-લ 
વ ઇલાહ ઇબ્રાહી-મ વ ઇસ્માઇ-લ વ ઇસ્ઠા-ક આકફકિની 
વલા તુસલ્લીતન્ન અ-હ-દમ મિન ખલ્કિ-ક અલય્ય 
બિશયઇન લા તા-ક-ત તિ બિહો.) 


અર્થ : અય અલ્લાહ ! અય જિબ્રઈલ અને મિકાઈઇલ 
અને ઇસ્રાફીલના મા'બૂદ ! અને ઇબ્રાહીમ, ઇસ્માઇલ અને 
ઇસ્હાક (અલયહિમ્‌સ્સલાત્‌ વસ્સલામ)ના મા'બૂદ ! તં મને 
આફ્િયત દે અને મારા ઉપર પોતાની મખ્લૂકમાંથી કોઇને પણ * 
એવી ચીજના સાથે મસલ્લત ન કર, જેને (દફે-દૂર કરવા યા 
બરદાશ્ત કરવા)ની મારામાં શકિત નથી.'' 


(હિસ્તે હસીન : ૩૨૩, બાદશાહ યા ઝાલિમકે ખૌફકે વકતકો 
દુઆ) 


આખિરતનો તોહફો [549] 


8. 


(૧૨) ઠઝરત અદ્વરાસ (રદિ.)4ી ઇઆ 


૬૮? 


ી 


--ન્પ 


* દન 
૧ _ પ 


હા દી ૭*:ક#4ળ.ક141કૂવ 


ર 'હ્ાહઠ૦ડગઝકા 


ન 


72% 24 7 2 ક ન કક પ 1 
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જ નકા 
વ હન હ5૭્ટ કગ 
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ડક ક પિ શ્ર્ઉ 


૪૪૪૬5 દાઝ ીઝાડડ#ડાક 
છ ઠું ઠાંડા હડ : 1% ડ્ડઈ હડક 
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122 ઈઝ હર કડ હલ્ઇ ડુ 
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(અલ્લાહ અકબર, અલ્લાહ અકબર, બિસ્મિલ્લાહિ 
અલા નકસી વ દીની, બિસ્મિલ્લાહિ અલા અહલી વ 
માલી, બિસ્મિલ્લાઠિ અલા કુલ્લિ શયઇન અઅતાની 
રબ્બી, બિસ્મિલ્લાઠિ ખયરિલ અસ્માઇ, બિસ્મિલ્લાહિ 
રબ્બિલ અર્દિ વસ્સમાઅ, બિસ્મિલ્લાહિલ્લઝી લા યદુર્ર 
મ-અ ઇસ્મિહી દાઅ, બિસ્મિલ્લાહિ અફતતહ્‌્તુ વ 
અલલ્લાહિ તવકકલતુ, અલ્લાહુ અલ્લાહ રબ્બિ લા 
3શ્રિ-કુ બિહી શયઅન અસ્અલુક, અલ્લાહુમ્મ બિખયુરિ 
મિન ખય્રિ-ક મિન ખય્રિકલ્લઝી લા યુઅતિહી 
ગય્રુ-ક અઝૂ્‌-ઝ જારુ-ક વ જલ્લ સનાઉ-ક વલા 
ઇલા-હ ઇલ્લા અન્‍્તઝઅલ્ની ફિ ઇયાદિ-ક વ જવારિ-ક 
મિન કુલ્લિ સુઇમ મિનશ્શયતાનિરજીમ. અલ્લાહુમ્મ 
ઇન્ની અસ્તજીરુ-ક મિન જમીઇ કુલ્લિ શયઇન ખલક્ત 
વ અહ્તરિસુ બિ-ક મિન્ક્ઠુન્ન વ ઉડકટ્દિમુ બય્ન 
યદચ્ય. બિસ્મિલ્લાહિ રંહમાનિ રહીમ. કુલ હુવલ્લાહુ 
અહદ. અલ્લાહઠુસ્સમદ, લમ યલીદ, વલમ યુલદ, 
વલમ યકુલ્લહુ કુકુવન અહદ. અન ઇમામી વ મિન 
ખલ્કિ વ અંય્‌ યમીની વ અન શજ્ઞિમાલી વ મિન 
ફવૂકિ વ તહ્તિ. 


અર્થ : અલ્લાહની ઝાત સૌથી મોટી છે. અલ્લાહની ઝાત 
સૌથી મોટી છે. અલ્લાહની ઝાત સૌથી મોટી છે. અલ્લાહ 
તઆલાના નામની બરકત મારા જાન પર અને મારા દીન પર. 
અલ્લાહ તઆલાના નામની બરકત મારા ઘરવાળાંઓ પર, 
મારા માલ પર, અલ્લાહ તઆલાના નામની બરકત દરેક તે 
ચીઝ પર જે મારા પરવરદિગારે મને અતા કરી. અલ્લાહ 
તઆલાના નામથી જે બધા નામોથી બેહતર છે. અલ્લાહ 
તઆલાના નામથી જે રબ છે જમીન અને આસમાનનો. 


આખિરતનો તોહફો [551] 


અલ્લાહ તઆલાના નામથી જેની બરકતથી કોઇ બીમારી 
નુક્સાન નથી પહોંચાડી શકતી. અલ્લાહ તઆલાના જ 
નામની બરકતથી મેં શરૂઆત કરી અને અલ્લાહ તઆલાની 
ઝાત પર મૈં ભરોસો કર્યો. અલ્લાહ જ અલ્લાહ મારો 
પરવરદિગાર છે. હું કોઇને એનો શરીક-ભાગીદાર નથી 
ઠરાવતો. અય અલ્લાહ ! હું તારા ખૈરના વસીલાથી તારાથી 
માંગાં છું, તે ભલાઇ જે તારા સિવાય કોઇ આપી નથી શકતું. 
તારી પનાહ ઇઝઝતવાળી છે અને તારી સના-તારીફ મોટી 
છે અને તારા સિવાય કોઈ મા'બૂદ-ઇબાદતના લાયક નથી, 
મને તારી પનાહ-હિફાઝતમાં લઈ લે દરેક બુરાઇથી અને . 
શયતાન મરદૂદથી. અય અલ્લાહ ! હં તારી પનાહ ચાહું છું 
દરેક તે મખ્લૂકથી જેને તેં પેદા કરી, અને તારી હિફાઝત માંગું 
છું એ બધાથી અને આગળ રાખું છું આ સૂરત (સૂરએ 
ઇખ્લાસ)ને. 


જતના યત્ર 
[2,721 276 જક જ કેક જ જક 
“*ઠ«& 65-0૬5-5 
૬૭૬6-૪૪ 

(૪-1: 811)» 

અર્થ : (હે નબી સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! આપ 

ફરમાવી દો કે, તે અલ્લાહ એક છે, અલ્લાહ બેનિયાઝ છે, 

એની કોઇ અવલાદ નથી અને ન તે કોઈની અવલાદ છે અને 


કોઈ એના બરાબર છે. પોતાની સામેથી, અને પાછળથી, ડાબી 
અને જમણી તરફથી, પોતાના ઉપરથી અને નીચેથી.) 


[552] આખિરતનો તોહફો 


સૂ. ઈખ્લાસ બિસ્મિલ્લાહની સાથે મકમ્મલ-પૂરી પઢે. 


ફઝીલત : હઝરત અનસ (રદિ.) આ દૃઆની બરકતથી 
દરેક પ્રકારના ઝુલ્મ-સસિતમ અને ફિત્નાથી મહફઝ- 
હિફાઝતમાં રહયા. ઘણા બધા સહાબએ કિરામ (રદિ.)નો આ 
દુઆ પઢવાનો મા'મૂલ-નિત્યકરમ રહયો હતો. સવાર-સાંજ 
એક વખત આ દુઆ પઢતા રહે. ઝુલ્મ, જાદ અને શયતાની 
અસરોથી અલ્લાહ તઆલા હિફાઝત ફરમાવશે અને કોઇ પણ 
પ્રકારની તકલીક કે આકત-મૃસીબત પહોંચશે નહિ, ઇન્શા 
અલ્લાહ તઆલા. 


(૧૩) તડવા, પસ્ઠેઝમારી ઠછાઞિલ 


કરવા માઢેતી દુઆ 


તકવા-પરહેઝગારી ઘણી મોટી નેઅમત છે. તકવાનો અર્થ 
અલ્લાહ તબારક વ તઆલાની નારાજગી અને એના અઝાબનો 
ખૌફ-ભય દિલમાં (એવી રીતે) બેસી જાય કે ગનોહ કરવો 
મશ્કેલ માલૂમ પડે. પોતાને પણ ગૃનાહથી વહશત-બીક હોય 
અને કોઇ મૃસલમાનને ગનાહમાં મબ્તલા-સંડોવાયેલો 
જોઇને દિલમાં કુળ્હન પેદા થાય, ગમ-દઃખ થાય, આંખોથી 
આંસૂ વહેવા માંડે અને એ તકવાની નેઅમત પર અલ્લાહ 
તબારક વ તઆલાના ઘણા મોટા મોટા વાયદાઓ છે. 
અલ્લાહ તબારક વ તઆલા ફરમાવે છે : 


42-..ર્ઢં 22 કટ 
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આખિરતનો તોહફો [553] 


વ મંય્‌ યત્તકિલ્લા-હ યજઅલ્‌ લહૂ મખ્રજા, વ 
યર્જીક્‌ કુ મિન હય્સુ તા યહ્તસિબ. 


૭ ૫૦ _ 


અર્થ : અને જે કોઈ અલ્લાહ તઆલાથી ડરે છે તો 
અલ્લાહ તઆલા તેના માટે કશાદગી-વિશાળતા પેદા કરી 
દે છે એવી જગ્યાએથી એને રોઝી પહોંચાડે છે કે જ્યાં એનો 
ગુમાન પણ નથી હોતો.'' (સૂરએ તલાક : આયત : ૨/૩) 

માણસ નેકી તો કરી લે છે, પરંત્‌ શયતાન તેને ગનાહોમાં 
રચ્યાપચ્યા-મશગલ રાખવાની કોશિશ કરે છે. ખાસ કરીને 
એવં થાય છે કે, મા-બાપના ઇન્તિકાલ થઇ જવા પછી 
માલની વહેંચણી કરવાથી શયતાન રોકે છે કે, ભાઇ-બહેનોમાં 
માલની વહેંચણી ન કરો. હવે નેકીઓ તો થઇ ગઇ, પરંત 
અલ્લાહ તઆલાના આટલા મોટા હકમથી શયતાને રોકી 
દીધા, પરંત જ્યારે તકવા--પરહેઝગારીની દોલત પ્રાપ્ત થઇ 
જશે તો ઇન્તિકાલ થવાના પછી તરત જ મય્યિતના 
માલિકીપણામાં જે કાંઇ છે-સોય-દોરાથી લઇને મોટામાં 
મોટી ચીઝ સધીની વહે'ચણી કરવી આસાન થશ, 
મઆમલાતમ। સફાઈની ફિકર થશે અને રિશ્તેદારો- 
સગાં-વહાલાંઓના હકોને અદા કરવા આસાન થઇ જશે. 
શાદીઓમાં ફઝૂલખર્ચી અને બે-પદા અવરતોન બહાર 
નીકળવંં મશ્કેલ થશે. આ બધં તકવાની દોલતથી જ પ્રાપ્ત 
થશે. માટે દરેક મુસલમાને તકવા-પરહેઝગારી અલ્લાહ 
તઆલાથી માંગતા રહેવી જોઇએ. એટલા માટે આ ૬આ માંગો : 
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[554] આખિરતનો તોહફો 


અર્થ : અય અલ્લાહ ! તું મારા નફસને પાકીઝગી અતા 
ફરમાવ અને એને પાક કર. તું જ બધાથી બેહતર પાક--સાફ 
કરવાવાળો છે. તું જ આ નફસનો મવલા અને આકા છે. 


(મસ્નદે અહમદ : ૪/૩૭૧, રકમ : ૧૮૮૨૧) 


(૧૪) જ્યારે બાળડ બોલલભલા શીખે તો 


એદઢો સોથી ધઠેલાં શું યાદ ડરલે 


ક હઉ: ૨ ૯૭ 7 ક-3 ૭405 
દક #ઠડકશકફડડગ 
(11:14 6#1.1ઈ)ે 


અર્થ : (અને ફરમાવી દો કે) બધા વખાણ ફકત અલ્લાહ 
તઅ્લા માટે જ છે. જેણે ન (કોઇને પોતાનો) બેટો બનાવ્યો 


શૂ 


અને ન બાદશાહતમાં તેનો કોઇ ભાગીદાર છે અને તે કમજોર 
નથી કે કોઇ તેનો મદદગાર હોય અને (અય લોકો !) તમે 
તેની ખૂબ જ પાકી બયાન કરો. 


ન 


ફઝીલત : હદીસ શરીફમાં છે કે, બની અબ્દલ 
મૃત્તલિબમાંથી બાળક બોલવાના કાબિલ થઈ જતું તો આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) એને ઉપરોકત આયત 


શિખવાડતા. 


આખિરતનો તોહફો [555] 


(૧ઘ) જે માણાસ દુનિયાના બદ્યા 
સકારશથી તદ્રાઉમ્મીઇ થઈ મયો હોય 
તેના માતે એક સર્વમાહી દુઆ 


1 
5કીઠ્ઈટાડ્ક્કડકઝ 
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7 «2 ન્ન નિ ત્ર 
અર્થ : અય અલ્લાહ ! હું તારી રહમતની આશા રાખું છું 
કે તું મને એક ઘડી માટે પણ મારા નફસના હવાલે કરીશ 


નહિ અને મારા બધા જ કામોને દુરુસ્ત ફરમાવી દે. (બેશક) 
તારા સિવાય કોઇ હાકિમ અને મા'બૂદ નથી. (તિર્મિઝી શરીફ) 


(૧૬) ઘઠાડોદઢ્વા બણબર અજગે-સવાબ 


2. હે ના ક ઢા હ ક ક. 
કટઝછૂ્ન્કાશ!શ ગક હ્રધકાહટકપુગ્ક 


ય દં... 


પપ 


નના 1. ક 
છક તા ને તદ “1. 2 * હુ”૩ 2/૦૦, ધાક કત બ. 
ડડ ઈડગ્ઝગઝ્ઝ્નછાછડકાઇ5 
છ છ, ટ દ્ર ન 272 € 
ઇવ સ્દૂટંડઝ #; હ ળી ન ન “ક 
ઉ કડકકૂડ,-ગ૭ઠક્- નાના 
(1114.16) 
અર્થ : હું પનાહ ચાહ છં અલ્લાહ તઆલાની મરદૂદ 
શયતાનથી. શરૂ અલ્લાહના નામથી કે જે બેહદ મહેરબાન 
અને સિહાયત રહમ કરનાર છે. બધા વખાણ ફકત અલ્લાહ 
તઆલા માટે જ છે, જેણે ન (કોઇને પોતાનો) બેટો બનાવ્યો 
અને ન બાદશાહતમાં તેનો કોઇ ભાગીદાર છે અને તે કમજોર 
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નથી કે કોઈ તેનો મદદગાર હોય અને (અય લોકો !) તમે 
તેની ખૂબ જ પાકી બયાન કરો. 


ફઝીલત : જે માણસ આ આયતને પઢશે તો એના માટે 
પહાડોના બરાબર અજર-સવાબ લખવામાં આવશે. 
(કુતબી : ૧૦/૩૪૫) 


(૧૪૦) ઝિર્ક અદઢો છઇેખાડાથી ઠટિફાઝત 


શિર્કે અકબર (એટલે કે અલ્લાહ તઆલાની સાથે કોઇને 
શરીક કરવો) શિર્કે અસગર (એટલે કે રિયાકારી, કોઇને 
દેખાડવા માટે અમલ કરવો) બંનેથી હિફાઝત માટેની જામિઅ 
દઆ આ છે : 


ભ ક 22 કઝ ર કથ ત 
ઉઇહ્ફફઝશહાહ્ડઠાઇા કફ 


નિ દ્ધ 
“કત 7 
22 71 ૮95 5**? |: 2 
2-૭ ૫ (ડશ-1$ 5-4 
અર્થ : અય અલ્લાહ ! હં જાણી જોઇને તારી સાથે 
ભાગીદાર કરવાથી તારી પનાહ અને હિફાઝતમાં આવું છું 
અને એવા ગૃનાહોથી મગફિરત ચાહ છું કે જે મારી જાણમાં 
નથી. 


ફઝીલત : હઝરત અબૂ બક્ર સિદ્યોક (રદિ.)થી રિવાયત 
છે કે, રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ એક 
વખત શિકનો તઝકિરહ--ઝિક્ર ફરમાવ્યો કે શિ્ક તમારા અંદર 
એવી રીતે છુપાઈને આવી જાય છે જેવી રીતે કે, અવાજ 
વગરની કીડીની ચાલ અને ફરમાવ્યું કે, હું તમને એક એવું 
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કામ બતાવ્‌ં છું કે, જ્યારે તમે તે કામ કરી લો તો શિર્કે અકબર 
(મોટું શિક) અને શિર્કે અસગર (નાનું શિ્ક એટલે કે રિયા- 
દેખાડાના માટે કોઇ કામ કરવું) એ બધાથી મહફ્ઝ-સરક્ષિત 
થઇ જાઓ. તમે ત્રણ વખત આ દુઆ કર્યા કરો અને પછી 
ઉપરોકત દુઆ બતાવી. (મઆરિફલ કુઓઆાંન : ૫/૬ ૬૩) 


(૧૮) અલ્લાઠઇળી દ4ાજઝે ર૪મત અદો 
૭૦,૦૦૦ ફરિશ્તાઓતી દુઆએ 
મટાફિર્ત 


હઝરત અબૂ સઇદ ખદરી (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, 
રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં : 
જે વ્યકિતએ નમાઝ માટે ઘરેથી નીકળતી વખતે આ (નીચે 
દશાવેલી) દુઆ પઢી, તો અલ્લાહ તઆલા નજરે રહમત 
(કૃપા-દષ્ટિ)થી તેના તરફ મૃતવજ્જેઢ થશે અને સિત્તેર હજાર 
ફરિશ્તાઓ તેના માટે મગફિરતની દુઆ કરશે (અહિંયા સધી 
કે નમાઝથી ફારિંગ થઇ જાય). તે દુઆ આ પ્રમાણે છે : 


હકક કળ 


કાઈક દં ક ઠક છાડ હપ્ક 
ના મા? ડડ વ ક દ 
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(અર્થ : હે અલ્લાહ ! હં તારી પાસે તે હકના વાસ્તાથી 
માંગું છું, જે માંગનારાઓનો તારા ઝિમ્મે છે અને મારા આ 
તારી તરફ ચાલવાના તૃફૈલથી (હં તારાથી માંગું છં). તં સારી 
પેઠે જાણે છે કે ન અહંકાર અને ન તો અભિમાન અને ન તો 
સંભળાવવાના શોખમાં હું પોતાના ઘરેથી નીકળ્યો છું, (બલકે) 
તારી નારાજગીથી બચવા માટે અને તારી ખશ્નૂદી ઢૂંઢવા 
(પ્રાપ્ત) કરવા માટે (ઘરેથી) નીકળ્યો છું. બસ, હં તારાથી 
આ વાતનો સવાલ કરં છું કે, તું મને દોઝખથી પોતાની 
રહમતની પનાહમાં લઇ લે અને મારા ગનાહોને માફ 
ફરમાવી દે, કારણ કે તારા સિવાય બીજો કોઇ ગૃ્નાહોને માફ 


કરી શકતો નથી.) 


(ઈભ્જે /%૯હ : ૪૭, ઈબ્જે જઝર*%૯, /જે-૪ન/દેન સ૪૯?/હેન કઝ/ 
/કે7રગ?%જ : ?/ર? ૪, કન્ઝુક 6*5/% : ? ૪/૦૪૯-%-૪? ૪ઝજ, 
ર૪5 ભ. હઝ. ૪૬. જહ*કઠ જૂજ ૪/જ-૪જૂર? ૪/. %. /ઝે. કૃ« 
'જુજટસ્૪-આઅ-જગ/કેરત ': ? ?૮/ 


નોટ : હિસાબ માંડો. પાંચેય નમાઝો માટે ઘરેથી 
નીકળતી વખતે આ દુઆ પઢવાથી ૩,૫૦,૦૦૦ (ત્રણ લાખ 
પચાસ હજાર) ફરિશ્તાઓ ઈસ્તિગફાર (મગફિરતની દઆ।) 


કરશે. 
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, 
૪ઝ1હાદ્ડ 
હિ ન ત ક 


શ 
“ન્‍્ટ&*14.1હાપક્5 


?[ છી 
ઝ“કક્ઝક્ડડઝહાડ: 
કુ તત6 
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(૧૯) એક લાખ તોકીઓ મળશે, 


ઉપસાંત..... 


હઝરત ઉમ્મે સલમા (રદિ.) ફરમાવે છે કે, રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : જે માણસ 
સવારના સમયે (નીચે દર્શાવેલી) દુઆ પઢી લેશે, તો તેની 
રૂહને લીલા (રંગના) પક્ષીઓની શકલ-સૂરતમાં જન્નતમાં 
આઝાદ છોડી મૂકવામાં આવશે, તે ચાહે ત્યાં (જન્નતમાં 
મુક્તપણે) વિહરશે (હરી કરી શકશે) : 


પ ત્રિ દ્ર 
મ્ક્7 ૮ર 2 મ 5૧1- 
«55 દેહ હહર! 
નુ ખ જ ૩22 ૪, 
કક 2 મ ક ક. 
45 દરહ્ક હ“ ૭૭ 
(11 ક ક | 
ક્્ક ઝ મન દ્ધ 
-ઈઝટન્૭ હડક 
[અથ : તમામ તારીફો તે જ અલ્લાહ તઆલા માટે છે, 
જેની અઝમત (મહાનતા)ની સામે સઘળી ચીજ-વસ્ત્‌ઓ 
ઝુકેલી (નત મસ્તક) છે અને દરેક પ્રકારની તારીફ તે અલ્લાહ 
તઆલા માટે છે, જેની ઇઝઝતની સામે તમામ ચીજો 
અપમાનિત (ઝલીલ) છે અને સઘળી તારીફ તે અલ્લાહ 
તઆલા માટે છે, જેની હકૂમત (સત્તા) અને સલ્તનતની સામે 
સૌ ઝકેલાં છે.] (અદુઆઉલ્‌ મસ્નૂન : ૨૨૪-બિ-સનદિન ઝઈફ) 
9099 


, 1, 
ક્મ્ટકક!4.હાક્5.૩૫ડ5;ડ%&-:હપક્ડ 


ક દ્વ 
દ્વિ 


[560] આખિરતનો તોહફો 


(૨0) એક મસરતળૂતા છુઆ 


હઝૂર નબીએ અકરમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહે વ સલ્લમ) 
આ દુઆ ફરમાવ્યા કરતા હતા : 


1, 
૭ ન 22૦ ક ૪ કકક * જ ઝે. 
૭ છુકઃકકક્ક્કડ્શઃ 

2 2 કજ શ્ર્્ન 

** (7 2*[૭૦- 1 “૦૨14 

-પ૫બ્ક્ક્ડ સાન તિ 
[અર્થ : હે અલ્લાહ ! મને ઇલ્મ દ્વારા બેનિયાઝ (નિઃસ્પૃહ) 
ફરમાવી દે (અથાત્‌ ઇલ્મે ઉખ્રવીથી નવાઝી દે) અને મન 
સંયમ તથા સહનશીલતાના-ગૃણની સુશોભિત ફરમાવી દે 
અને મને તકવા દ્વારા મકર્રંમ (સન્માનિત) ફરમાવ અને 
મને આફિયત (ક્ષમ-કશળતા અને સખશાંતિ)ન સોંદર્ય 

અતા ફરમાવ.] 

(અલ હિલ્મ : ૧૯, ''નિદાએ શાહી'', ઓકટોબર-૨૦૦૮, 
પેજઃ €) 
અર્થ-ભાવાર્થ નજર સમક્ષ રાખીને ઉપરોકત મસ્નૂન 

દુઆ પઢવાનો ખાસ ઈહતિમામ (પ્રબંધ) કરવો જોઈએ. 


લદ 
ક 


ધી 


ઊડ 


હે 


ફીળાષઠ 


પ્રદ 
21૦7 
ત 
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(2૧) હસ્તે ઈબાઇત, તિસાતઢો સાદિક 
અદો ડલ્બે સલીમના માતે દુઆ 


ન હ હ 
ઝડ, છાહડઈાડદ કળ 
દ્વ ન સ્ક 
ક 2 ઝે ૧-5 ટજ કક ટ? 
હડપ ડ-ક્ડ ડડ ડડ “-&:$ 5! 
22? (દિ ૬% 
હ હડક ક ડડ પ8 825 “ડઝ ડ-ડડદ 
ડઝકદ:ઇકઇડઉ#ડબડાદ૬ કઇ; 
ત 


ક્ખ્ક્ા%હડાડડ।. ડાઇ 

7: «39 47 ભ 
અર્થ : ''અય અલ્લાહં ! હં માંગ છું ઈસ્લામ પર સાબિત- 
કદમી અને માંગ છું નેક કામનો ઇરાદો અને માંગ છું તારી 
નેઅમતોની શુક્રગુઝારી અને સારી ઇબાદત અને માંગુ છું 
સાચી ઝુબાન અને સલામત રહેવાવાળં દિલ અને તારી પનાહ 
ચાહું છીં તે બારાઇઓથી, જેને તું જાણે છે અને સવાલ કરું છું 
તારાથી તે ભલાઈઇઓનો જેને તું જાણે છે અને બખ્શિશ (માફી) 
ચાહું છું તે ગુનાહોથી જેને તું જાણે છે. બેશક, તં જ ગૈબની 
(વાતોને) જાણવાવાળો છે.'' (તિરમિઝી : ૨/૧૭૮, અદ્દઅ્વાત) 

6૦૦ 


1. કે 
2“ 7 212211 .111271272 2 
ષન દ્ર । હધ્શ્લ્ડ 
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(૨૨) દુન્ય ભી આરઝૂઓ ઘર 
અલ્લાકળની મુઇબ્બત માતિબ સરછેવા 
માતે બેહતરીન દુઆ 


ડ 
શ 42121 20શ, ૮ -.(€:#-772 1721 ૬21) 
નિ દ ટટ ષન ઈ ઈશ્્રં હ 
ત ટૂક ક 2૬૬ ૬-:(.:ત4 ૬ 
હ£ દક હઝ દૃહડઝા ડડ હક્ક 
હટ ક ઝા ક 
હડકાડડડઇ ૭ હડ્ડપગહ્ટહાડ 
જ તિન 2 22 રૃ 2 27 2927 
અ હ555 ડહ2 હટ દ્ધ હદ 
દ્વિ 
દ 
અર્થ : ''અય અલ્લાહ ! મને તારી મુહબ્બત બધાથી વધારે 
પ્યારી કરી દે અને તારો ખૌફ દરેક ચીજના ખૌફથી વધારે 
વધારી દે અને તારી મુલાકાતની તડપ અતા ફરમાવીને 
દુનિયાની દરેક હાજતો મારા દિલમાંથી કાઢી નાખ અને જ્યારે 
દુનિયાવાળાઓને દૃનિયા આપીને તેમની આંખો ઠંડી કરે તો 
મારી આંખો તરી ઇબાદતથી ઠંડો કરી આપજે. (કન્ઝુલ 


ઉમ્માલ, અવ્વલ : ર/૯૪, અલ અઝકાર, અલ ફસ્લુસ્સાદિસ) 
૦6૦૦ 


1, વિ 
ળા હ 
કક ક. ..5-૮41)1 ૮1% જ 
ભ્ત્જ્લ્ઝ ફેટ ઈક નિ હઠ કે હિ 
દ્ર (77? 


પી, ી 
છ હિ 1) ૮ «# 2 5 ક્ર ૯ 
2 ત. દ્ર હધ્શ્લ્ડ ય વ્યોઢી 
જિ 


આખિરતનો તોહફો [563] 


(૨3) અલ્લાકળતી મુટબ્બત માટે બે 
દુઆઓ 


(૧) રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
અલ્લાહ તઆલાની મુહબ્બત તલબ (પ્રાપ્ત) કરવા માટે આ 
દુઆને માંગ્યા કરતા હતા : 


“ટન્ડ હડ ડ્વાઠું। ડળ 

14 

હ ઇક બ્કહઇડ્ડાડ્ડ 
ક્ટ્ટહાદ્ટાઇ 


અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અસ્અલુ-ક હુબ્બ-ક વ હુબ્બ 
મંય્‌ યુહિબ્બુ-ક વલ અમલલ્‌ લઝી યુબલ્લિગ્‌ની 
હુબ્બ-ક. અલ્લાહુમ્મજ્‌ અલ ઠુબ્બ-ક અહબ્બ ઇલય્ય 
મિન નફસી વ માલી વ અહલી વ મિનલ મા-ઇલ 
બારિદ. 


અર્થ : ''અય અલ્લાહ ! હું તારી મુહબ્બત અને તારા 
ચાહવાવાળાઓની મુહબ્બત માંગ છું અને એવા અમલની 
તવફીક ચાહું છું જે મને તારી મુહબ્બત તરફ લઈ જાય. અય 
અલ્લાહ ! ત્‌ પોતાની મૃહબ્બત મારા જાન-માલ અને 
અહલો--અયાલ અને ઠંડા પાણીથી પણ વધારે મારા માટે 
પસંદીદહ બનાવી દે.'' (તિરમિઝી: ૨/૧૮૭, અદ્દઅવાત) 


[564] આખિરતનો તોહફો 


(૨) 


1 
“£2» 2-27: 24૮2-2772 2-852.1 ૬29), 
4.5 હ્શ્ચ્ ૭૦ હગ્ડ હક હ531 ડફ! 


ી 1 
છ ત્ર._2 92 ત્રિ જન 2 “૩૭૭7 
૦૦ ૨૦ “2 [૭૬ ૬ પપ 2 ૭૨૦૨ “7472 દત હ 
ઇટ ક્ફકહ્ડાખ્્કઇડફ'૭હછ 
, 

2?.-2(૬2 કિર 227621૬ 2122: 
4કડકેહ્દ (“૫257 5૦૯-1૫5 
૨ &£22$ 21121 6 
ક્ત્ઝકઠદાડક 


અલ્લાહુમ્મજીકની હુબ્બ-ક વ હુબ્બ મંય્‌ યન્‍્ફઉની 

હુબ્બફહૂ ઇન્દ-ક. અલ્લાહુમ્મ મા રઝકતની મિમ્મા 

ઉહિબ્બ ફજ્અલ્હ કવ્વતલ લી ફીમા તહિબ્બ. 

ડા ૬૫ જ્ઝ જ ષ્ઝ 

અલ્લાકુમ્મ વ મા જવય્‌-ત અન્ની મિમ્મા ઉઠિબ્બ્‌ 
ફજ્અલ્હૂ ફરાગલ લી ફીમા તુઠિબ્બુ. 


અર્થ : ''અય અલ્લાહ ! તું મને તારી મૃહબ્બત અતા 
ફરમાવ અને એ લોકોની મુહબ્બત, જેની મૃહબ્બત તારા 
નજીક મને નફો પહોંચાડે. અય અલ્લાહ ! જે મારી પસંદીદહ 
ચીજ તેં મને આપી છે, એને તું એવા કામોની અદાયગીમાં 
કુવ્વતનો.ઝરીઓ બનાવી દે, જે તને પસંદ હોય. અય અલ્લાહ ! 
જે મારી પસંદીદહ ચીજ તેં મારાથી રોકી દીધી છે, તું હવે 
એના ખ્યાલ માત્ર પણ મારા દિલમાંથી કાઢી નાખીને મને 
એવા (નેક) કામોમાં લગાવી દે, જે તને પસંદ હોય.'' 


(તિરમિઝી : ૨/૧૮૭, અદઅવાત) 


આખિરતનો તોહફો [565] 


(૨૪) દિલમા ઈમાતઢા રથીપથી જવા 
(ઘ્રુખ્ત થવા) માતેની છ દુઆઓ 


''અય અલ્લાહ ! હં તારાથી તે ઇમાન માંગ છું, જે મારા 
દિલમાં પેવસ્ત થઇ જાય અને તે સાચું યકીન કે (જેને) હું 
ખૂબ જાણી લઉં કે જે વાત તેં મારા તકદીરમાં લખી દીધી છે 
બસ, તે જ (વાત) મને પેશ આવી શકે છે અને રઝામંદી માંગ 
છું તે રોઝી પર જે તેં મારા માટે તકસીમ કરી દીધી છે.'”' 

(કન્ઝુલ ઉમ્માલ, ૧ : ૨/૮૧, અલ અઝકાર, અલ 
ફસ્લુસ્સાદિસ, રકમ : ૩૮૫૪) 


(ર) 


૬? હર્કઇદ ઇણા હકક ડં 
૭ ક કજ 2 ક ન્ન 

કક ૪2 વનિ હ દ્ર 76 ૮4 4[(૮ 241 247 
કકક ૭૬ઉડખહડ્ફાડઝડડકફડવકક 


[566] આખિરતનો તોહફો 


''અય અલ્લાહ ! મને એવું ઈમાન અને એવું યકીન આપ 
કે જેના પછી કુક ન થાય અને તે રહમત અતા ફરમાવ જેના 
સબબમાં દૃતિયા અને આખિરતમાં તારી અપણ કરેલી 
બુઝર્ગીનો શર્ફ હાસિલ કરી શકું.'' (કન્ઝુલ ઉમ્માલ, ૧ : ૨/૭૫, 
અલ્‌ અઝૂકાર, અલ ફસ્લુસ્સાદિસ, રકમ : ૩૮૦૫) 


(3) 
હ્ઝદસ્ડઝઝીઈ ડપઝાડ્ડઃ છડ 0 
હડક ઝાક 
ડાડૂડડ હયઠુર્કડકક 

ક્ટ 


''અય અલ્લાહ ! હું તારાથી (એવું) ઇમાન માંગુ છં જે ન 
છુટે અને એવી નેઅમતનો તલબગાર છું, જે કદી પણ ખત્મ 
ન થાય અને આપના નબી સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમની 
રકાઅત ચાહુ છું, જન્નતના બધાથી ઊંચા દરજજામાં, જે 
હંમેશા રહેવાવાળી જન્નત છે.'' (મુસ્દરકે હાકિમ : ૧/૭૧૫, 
અદઆઅ, રકમ : ૩૬૫૪) 


(૪) 
«ખક 
હહ 555555! 


ક્્રપકહક!ડ 


આખિરતનો તોહફો [567] 


''અય અલ્લાહ ! તું અમને ઇમાનની ઝીનત 
(ખબસૂરતી)થી રોશન કરી દે અને રસ્તો બતાવવાવાળો અને 
ખદ રસ્તાનો માગંદર્શક બનાવી દે.” 


(મુસ્દરકે હાકિમ : ૧/૭૧૩, અદુઆઅ, રકમ : ૧૯૭૫) 
(૫) 


''અય અલ્લાહ ! હું તારાથી ઇમાનમાં દુરસ્તીનો તાલિબ 
છું (એટલે કે કામિલ-સંપૂર્ણ ઈઇમાનનો) અને એ ઇમાનનો 
જે સારા અખ્લાકની સાથે હોય અને (દૃનિયામાં) એવી 
નજાતનો જેના પછી પૂરેપૂરી કામિયાબી નસીબ થાય (એટલે 
કે આખિરતમાં) અને તારા જ તરફથી ખાસ રહમતનો અને 
સલામતીનો અને માફીનો અને (તારી) રઝામંદીનો તલબગાર 
છું. (સુસ્તદરકે હાકિમ : ૧/૭૧ર, અદુઆઅ, રકમ : ૧૯૭૧) 


(૬) 
કકપુક્કઠુવઇલડઉઝઇઇઈડ્ઝ ની 
ન છટ; ડડ %ડઈઝાધી 

ક્હ્રપ્ડા5:। 


''અય અલ્લાહ ! અમારા દિલોમાં ઈમાનની મુહબ્બત 
નાખી દે અને એને અમારા દિલોની ઝીનત બનાવી દે અને 


[568] આખિરતનો તોહફો 


નફરત નાખી દે અમારા દિલોમાં કુફ્રની, ગુનાહોની અને 
નાફરમાનીની અને અમને નેક રસ્તા પર ચાલવાવાળાઓમાં 
બનાવી દે.” (મસ્નદે અહમદ : ૩/૪૩૪, રકમ : ૧૫૦૮૬) 


અશઆર : 


દારે ફાનીકી સજાવટ પર ન જા, 
નેંકીયૉંસે અપના અસ્લી ઘર સજા 
ફિર વહાં બસ ચૈનકી બંસી બજા, 
ઇન્નહુ કદ ફાઝ ફૌઝન મન ન જા, 


હિ 5% 2 ષ્ણ 
સઈ ડાપાડ વ 


યા રબ્બિ સલ્લિ વ સલ્લિમ્‌ દાઇમન્‌ અ-બ-દા, 
અલા હબીબિ-ક ખય્રિલ્‌ ખલ્કિ કુલ્લિહિમી. 


(શય) એક ઘણી જ મુબારક દુઆ 


કક 1 2 ના ન? ફા ક... 
1 14૫5025 1 «હા જાટ 0] 


ઇશક હહ ઇં છં “પદ કકીડડડઠ 


ક 'ઉંદક ડાક ઠંડ કગ ક્હઉદ 
“556 ૦#*હઉક્ 2 ઃ “બહ 


આખિરતનો તોહફો [569] 


''અય અલ્લાહ ! હં તારાથી દુનિયા અને આખિરતમાં 
આફિયત માંગુ છું. અય અલ્લાહ ! હં તારાથી માફી અને 
આફિયત (દુનિયા અને આખિરતની મુસીબતોથી નજાત)નો 
સવાલ કરં છું-પોતાના દીનમાં પણ, પોતાની દુનિયામાં પણ, 
પોતાના ઘરવાળાઓ માટે પણ અને પોતાના માલના માટે 
પણ. અય અલ્લાહ ! મારી એબોની પદાંપોશી ફરમાવ અને 
મારા ખૌફ અને પરેશાનીને અમનો-અમાનમાં બદલી દે. અય 
અલ્લાહ ! મારી સામેથી પણ હિફાઝત કર, મારી પાછળથી 
પણ, જમણી તરફથી પણ અને ડાબી તરફથી પણ અને 
ઉપરથી પણ (કે કોઇ આફત આસમાનથી ન આવે) અને હું 
તારી અઝમતની પનાહ માંગ છું એ વાતથી કે પોતાના પગ 
નીચે (જમીનના કોઇ અઝાબથી) હલાક કરી દેવામાં આવું 
(એટલે કે ઝલઝલા-ધરતીકંપથી).'' 


(અબૂ દાવૂદ ઃ ૨/૩૩, અલ અદબ, મા યકૂલુ ઈઝા અસ્બ-હ) 


હઝરત અબ્દુલ્લાહ બિન ઉમર રદિયલ્લાહુ તઆલા અન્હૂ 
ફરમાવે છે કે, આં હઝરત સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ 
સવાર-સાંજ આ શબ્દોથી દુઆ માંગ્યા કરતા હતા અને એ 
મુબારક દુઆનો મા'મૂલ છેવટ સુધી રહયો, અહિંયા સધી કે 
આપ (સલ.) દૃત્તિયાથી રુખ્સત થઇ ગયા. 


આ દઆ ઘણી જ મુબારક છે અને (આ દઆને) 
સવાર-સાંજ જરૃર માંગવી (પઢવી) જોઇએ. 


[570] આખિરતનો તોહફો 


(૨૬) સભા૨--સાજ માકાનલાતાી 
મુબારક દુઆ 


અલ્લાહ ! અય આસમાનો અને જમીનોને પેદા 
કરવાવાળા ! અય જાહિર અને બાતિનને જાણવાવાળા ! તારા 
સિવાય કોઇ મા'બૂદ નથી. અય દરેક ચીજના રબ અને એના 
માલિક અને પરવરદિગાર ! હું તારી પનાહ લઉં (ચાહું) છું 
પોતાના નફસના મક્ર (ફરેબ) અને શયતાનના શરથી અને એ 
વાતથી કે તે મને શિર્કમાં મબ્તલા કરી દે અને એ વાતથી કે હું 
ખદ કોઈ બુરાઇ કરું અથવા કોઇ બીજા મૃસલમાનને એમાં મુબ્તલા 
(શામિલ) કરું.'' (તિરમિઝી : ૨/૧૯૩, અદ્દઅવાત) 


હંઝરત અબૂ બક્ર સિદ્દીક (રદિ.)એ ફરમાવ્યં : અય 
અલ્લાહના રસૂલ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! મને 
એવી દુઆ બતાવી દો, જેને હં સવાર-સાંજ માંગતો 
(પઢતો) રહું. તો આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 

ઉપરોકત દુઆ પઢવાનો હુકમ ફરમાવ્યો. 
(તિરમિઝી : ર/૧૯૩, અદઅવાત) 
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(૨9) છિફાઝતતાી છુઆ 


અર્થ : ''અલ્લાહ તઆલા પાક છે અને બધી જ તારીફ- 
વખાણ એના જ માટે છે. અલ્લાહ તઆલાની મદદ સિવાય 
બુરાઈથી બચવાની તાકત નથી. જે અલ્લાહ તઆલાએ 
ચાહયં, તે થઈ ગયું અને જે ન ચાહયાં તે ન થયું. હું ખૂબ 
જાણં છું કે અલ્લાહ તઆલા દરેક ચીઝ પર કુદરતવાળો છે 
અને બેશક, અલ્લાહ તઆલાના ઇલ્મએ દરેક ચીઝને ઘેરી 
લીધી છે. 

(અબૂ દાવૂદ : ર/૩૩૮, અલ અદબ, મા યકૂલ્‌ ઇઝા અસ્બ-હ) 


અબૂ દાવૂદ શરીફમાં છે કે, એક સહાબિય્યહ-જે હુઝૂરે 
અકરમ સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમની સાહિબઝાદીઓની 
ખિદમત કયાં કરતાં હતાં-એમણે રિવાયત કરી છે કે, આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ અમને આ શિખવાડયું 
હતું કે, સવારમાં આ અલ્ફાઝ-શબ્દો સાથે દુઆ માંગ્યા કરો. 
બેશક, જે (શખ્સ) સવારમાં આ પ્રમાણે દુઆ માંગે, સાંજ 
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સધી એની હિફાઝત થશે અને જે સાંજે (આ શબ્દોની સાથે) 
દુઆ માંગે, સવાર સુધી એની હિફાઝત થશે. 


(અબૂ દાવૂદ : ૨ર/૩૩૮, અલ અદબ, મા યકૂલ ઈઝા અસ્બ-હ) 


(૨૮) પહાડદત્વા બરબર કર્ઝથી 


છુતકાશે પામવાની દુઆ 


ર્દર ક 2 ##* 2/2 _ ૬ કક7 
કાકડા ઝરા ક જાણ ની 
હ ઉ નિ નહિ 
હડક 55 ના ન ઇઝ 


ડડઝડ.ડડડઝ 
ટમ ફર 5 9 

હ ટક 25 કદ હુંઝા હ 

દી 2 હન્ટ દરદ 
7૨/2/72 ના 

દ 


અર્થ : ''અય અલ્લાહ ! અય તમામ મલ્કના માલિક !તું 
(મુલ્કનો જેટલો હિસ્સો ચાહે) જેને ચાહે તેને આપે છે અને 
જેનાથી ચાહે મુલ્ક(નો હિસ્સો) લઇ લે છે અને જેને ચાહે 
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ગાલિબ કરી દે છે અને જેને ચાહે પરાસ્ત કરી દે છે. તારા જ 
ઈખ્તિયારમાં બધી ભલાઈ છે. બેશક, તું જ દરેક ચીજ પર 
પૂરી કુદરત રાખવાવાળો છે. અય દુનિયા અને આખિરતના 
મહેરબાન બાદશાહ ! તું જેને ચાહે બંને (દૃનિયા તથા 
આખિરત) અતા ફરમાવે અને જેને ચાહે બંનેને રોકી દે છે, 
મારી ઉપર એવી રહમત ફરમાવ જેના ઝરીઆથી તારા 
સિવાયની રહમતથી મને મસ્તગ્ની-બેપરવા કરી દે.'' 


(મજમઉઝ ઝવાઈદ : ૧/૨૧૭, અલ અદઇય્યહ, અદુઆઉ 
લિ-કઝાઇઈક્ન, રકમ : ૧૭૪૪૩) 


ફઝીલત : હઝરત મુઆઝ બિન જબલ (રદિ.)થી રિવાયત 
છે કે, એક વખત રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ જૃમ્આના દિવસે મને ન જોયો. જ્યારે આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ નમાઝ પઢાવી તો મારી 
પાસે તશરીફ લાવ્યા અને ઇરશાદ ફરમાવ્યો કે, તમે જુમ્આના 
દિવસે કેમ ન આવ્યા ? મોં કહય કે, યા રસૂલલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ! મારી ઉપર એક યહૂદીનં 
એક અવક્રિયહ ચાંદી કર્ઝ હતું. હું તમારી પાસે આવી રહયો 
હતો, પરંત રસ્તામાં એણે મને રોકી લીધો. બસ, આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યું : હે મુઆઝ ! 
શં હું તમને એવી દુઆ ન બતાવી દઉં કે જેને તમે પઢો તો 
અગર તમારા ઉપર (પહાડના બરાબર અને એક રિવાયતના 
મુૃતાબિક ઉહદ પહાડના બરાબર) કર્ઝ હશે તો અલ્લાહ 
તબારક વ તઆલા એને અદા ફરમાવી દેશે. પછી આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઉપરોકત દઆ તાલીમ 
ફરમાવી. 
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(૨૯) લાલિઇનતત્ા! હડકોદી અદાયમી 


માતે દઢામાઝ 


એક હદીસમાં હુઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ 
વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : 


1 

22 -2:27 --22ર તિ તા છા કડક 
બુશ હૂડ 4ક્્સ્ઃા 4% ૭-૦ ૭ 
હક છું 1ર હટહઇઇ ડોડા 
દ્વિ 

ન ત્રઃ. ક 
4% ક દખાઈ 4કડાક 
ત્યા 

ન તર કૂ કા કઝ 


45) હ 

ન હકઇકદઇનઃ દાન 

“હઝ 55455) 
ઝીલતી 


અર્થ : જે માણસ જૃમ્અહની રાતે (જુમેરાતનો સૂરજ ડૂબ્યા 
પછી) મગરિબ અને ઇશા દરમિયાન બે રકા'ત નમાઝ એવી 
રીતે પઢે કે એક વાર સૂરએ ફાતિહા, એક વાર આયત્‌ુલ કર્સી 
અને સૂરએ ઇખ્લાસ (કુલ હુવલ્લાહુ અહદ) તથા 
મુઅવ્વિઝતેન (સૂરએ ફલક અને સૂરએ નાસ)-આ 
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ત્રણેય સૂરતો પાંચ પાંચ વખત પઢે. (બીજી રકા'ત પણ એ જ 
પ્રમાણે પઢે) અને જ્યારે નમાઝથી ફારિંગ થઇ જાય તો પાંચ 
વાર ઈસ્તિગફાર કરે અને પંદર વાર હુઝૂર નબીએ કરીમ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) પર દુરૂદ મોકલે. ત્યાર 
બાદ વાલિદૈનની રૂહોને એનો સવાબ બખ્શી દે. (તો હુઝૂર 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઈરશાદ 
ફરમાવ્યો કે, જેણે આ પ્રમાણે ઇસાલે સવાબ કર્યો) તો તેણે 
પોતાના વાલિદેનનો હક અદા કરી દીધો અને અમલના 
(પુષ્કળ અને અપાર) સવાબને અલ્લાહ તઆલા સિવાય 

કોઈ બીજું જાણતું નથી-આવરી શકતું નથી.) 
(તબરાની ફિલ કબીર : ૯/ર૮પ, સંદર્ભ : મવલાના મુહમ્મદ 
ખુબૈબ મહમૂદાબાદી કૃત : ''અવલાદકે હુકૂક'': ૬૪) 


(30) જેણે શઞિજઇામા ત્રણ વખત 
રબ્બિમ ફિર લિ કહ્યું, એત્વા શુબાટ 
માફ 


હદીસ : હઝરત અબૂ સઇદ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, 
હુઝૂરે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ઇરશાદ ફરમાવ્યો : ''જે માણસે સિજદહની હાલતમાં ત્રણ 
વખત “હૈં ડ્હડાહ (રબ્બિગ્‌ ફિર લી) કહયું, સિજદામાંથી તે 
માણસ હજુ માથં ઉઠાવવા પણ નહિ પામે કે એની મગફિરત 
કરી આપવામાં આવશે.” ઉન્ઝુલ ઉમ્માલ: ૭/૪૬૫: ૧૯૮૦૮) 
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(3૧) અશ્હદુ અલ્લા ઈલા-હ 


ઈલ્લલ્લા૪ કહો, તમારા જઞુતા€ માફ 


હદીસ : જ્યારે બંદો . કે! %1421 ખુ ૭1551 (અશ્હદુ 
અલ્લા ઇલા-હ ઇલ્લલ્લાહ) કહે છે તો અલ્લાહ તઆલા 
ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, ''અય મારા ફરિશ્તાઓ ! મારા બંદાએ 
જાણી લીધૂં કે, મારા સિવાય બીજો કોઈ એનો રબ- 
પાલનહાર નથી અને હં તમને ગવાહ બનાવ છું કે, મેં એ 

બંદાની મગફિરત ફરમાવી દીધી.'' 
(કન્ઝુલ ઉમ્માલ : ૧/૪૮ : ૧૩૮) 


(3૨) મુસાફછા વખતે બંદો યનઢિફરુલ્લાહુ 
લતા! વલફુમ અવળો બિજાઝપુર્સી 


લખતે અલ્ઇમ્છુ તિલ્લાઠ કહો, બંળેના 
શુબરાહ માફ 


હદીસ : હઝરત બરાઅ બિન આઝિબ (રદિ.) ફરમાવે 
કે, નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલય હિ વ સલ્લમ) 
ઇરશાદ ફરમાવ્યો : ''જ્યારે બે મસલમાન મુલાકાતના સમયે 
મૃસાફ્હા કરે છે અને અલ્લાહ તઆલાની તારીફ કરે છે અને 
અલ્લાહ તઆલાથી મગફિરતની ઉમ્મીદ તલબ કરે છે (એટલે 
કે મુસાફહાના સમયે «555 પ5 41 ડક (યગ્ફિરુલ્લાહુ લના 
વ-લ-કુમ) અને મિજાઝપર્સીના સમયે “પ શ (અલ્હમ્દુ 
લિલ્લાહ') કહે છે) તો એમની મગફિરત કરી દેવામાં 
આવે છે. (અબૂ દાવૂદ : ૨/૭૦૮) 


છે 
એ 
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(83) ખાદ્યા ઘછી અદઢો ડઘયડા 
ઘકેરતી વખતે નીશેની દુઆ પઢો, 


તમાણ આબનમલા ઘાછલા જુબ્રાહ માફ 


હદીસ : હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : ''જેણે ખાવું ખાઇને આ દુઆ પઢીઃ 


કહા 55 હૂક્ટર્કફુ કી 


“5% હદ ઝટવકટડક 
(અલ્હમ્દુ લિલ્લાહિલ્લઝી અત્અ-મની હાઝત્તઆ-મ 
વ રઝકનિહી મિન ગયરિ હવ્લિમ મિન્ની વલા કુવ્વહ.) 


અર્થ : તમામ વખાણ અલ્લાહ તઆલાના માટે જ છે, જેણે 
મને આ ખાવું ખવડાવ્યું અને મારી કોશિશ અને શકિત વગર મને 
એ નસીબ ફરમાવ્યું તો એના આગલા અને પાછલા ગુનાહ માફ 
થઇ જાય છે અને જે માણસે કપડાં પહેરતી વખતે આ દુઆ પઢી : 


ન “ 1 
કઝ સ કક “77»_ 1 છ 
હક્પઠપ્કહટ-4:%.ડક 
કકઝહદ્શ#દબક્ડક 

(અલ્હમ્દુ લિલ્લાહિલ્લઝી કસાની હાઝસ્સવ્બ વ 
રઝકનિહી મિન ગયૂરિ હવ્લિમ મિન્ની વલા કુવ્વહ.) 


અર્થ : તમામ વખાણ અલ્લાહ તઆલાના માટે જ છે, 
જેણે મને આ કપડ પહેરાવ્યું અને મારી કોશિશ અને 
શકિતના વગર મને એ નસીબ ફરમાવ્યું તો એના આગલા 
અને પાછલા ગુનાહ માફ થઇ જાય છે. (અબૂ દાવૂદ : ૨ર/૫૫૮) 
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(3૪) જુમ્આની દઢામાઝ ઘછી સૂ. ફાતિઠા, 
સૂ. ઈખ્લાસ અદો ફશુઅવ્તલઝતેત સાત સાત 


લખત પઢો, બદ્યા શુબરાહ માફ થશે 


(૧) હદીસ : હઝરત આયશા (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : જે માણસ જૃમ્આની નમાઝ પછી ''ક્‌,લ 
હુવલ્લાહુ અહદ, કુલ અઉઝુ બિરક્બિલ ફલક અને 
કુલ અઉઝુ બિરબ્બિન્નાસ'' સાત સાત વખત પઢશે તો 
અલ્લાહ રબ્બલ ઇઝઝત આવતી જમ્આ સધી બરાઇથી 
પનાહમાં રાખશે. (ગનાહોના બચાવથી વધીને ઇન્સાનના 
માટે કઇ મોટી વાત હોય શકે છે.) 

(અમલુલ યવ્મ વલ્લયલહ ભાગ : ૧, પેજ : ૧૪૫) 


(ર) હદીસ : અને કુશૈરીની રિવાયતમાં હદીસના શબ્દો 
આ પ્રમાણે છે : 


જે માણસ જુમ્આના દિવસે ઇમામના સલામ ફેરવ્યા પછી 
એ જ હાલતમાં બેસીને ''સૂ. ફાતિહા, કુલ હુવલ્લાહુ 
અહદ, કુલ અઉઝુ બિરબ્બિલ ફલક અને કુલ અઉઝુ 
બિરબ્બિન્નાસ''” સાત સાત વખત પઢશે તો એના 
આગલા-પાછલા ગુનાહોની મગફિરત કરી દેવામાં 
આવશે અને જેટલાય માણસો કિયામતના દિવસ પર 
ઇમાન રાખે છે એની સંખ્યાના પ્રમાણમાં એને અજર- સવાબ 
અતા કરવામાં આવશે. 
(કઝા ફેલ ખસાલિ અલ મુકફફરતિલ મ્‌કદ્દમહ વલ મૃતઅખ્ખિરહ- 
ઇબ્ને હજર અસ્કલાની, પેજ : ૯૮) 
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(3પ) અય અલ્લાહ ! તારી મમાફિરત 
મારા જુતાહોથી ઘણી વિશાળ છે અબે 
છુ પોતાતા અમલથી વદ્યારે તારી 
૨૭મતનળો ઉમ્મીદવાર છું, ત્રણ વખત 
કહેવાથી શુતાહ માફ થશે 


હદીસ : હઝરત જાબિર બિન અબ્દુલ્લાહ (રદિ.) ફરમાવે 
છેં કે, એક માણસ નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)ની ખિદમતમાં હાજર થયો અને કહેવા લાગ્યો, ''હાય 
મારા ગુનાહ ! હાય મારા ગુનાહ ! ! એ માણસે આ શબ્દો બે 
કે ત્રણ વખત કહયા. રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ એ માણસને કહયું, તમે પઢો : 


, 
ત્ર ધ 


૨8 ક» રટ. ન વ્રત શિ 
ઉ&બહ58૭5-ડ5કૃશ્ન્ગ્લઃ 
જ નત 2 જ ક ડી ક કે 
-ઈછહ્#ક્સ્ટ#ડ 49 


અય અલ્લાહ ! તારી મગફિરત મારા ગુનાહોથી ઘણી જ 
વિશાળ છે અને હું મારા અમલના પ્રમાણમાં તારી રહમતનો. 
વધારે ઉમ્મીદવાર છં. આ માણસે આ કલિમાત કહયા. 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : ફરીથી આ કલિમાત કહો. એ માણસે આ કલિમાત 
ફરીથી કહયા. આપ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરી 
ઇરશાદ ફરમાવ્યો : ફરીથી આ કલિમાત કહો. એ માણસે 
ત્રણ વખત આ જ શબ્દો કહયા. ત્યાર પછી રસૂલુલ્લાહ 
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(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ ફરી ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : ઉઠી જાવ, અલ્લાહ તઆલાએ તમારી મગફિરત 
ફરમાવી દીધી.'' (મુસ્તદરકે હાકિમ) 


(3૬) અલ્લાહુમ્મગમ ફિર લી પઢો, 
શુતાહ માફ થશે 


હદીસ : હઝરત અનસ (રદિ.)થી રિવાયત છે કે, નબીએ 
કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ શક્ય) અ ઇરશાદ 
ફરમાવ્યો : અય એ 'અરાબી ! જ્યારે તેં સુબ્હાનલ્લાહ કહયું 
તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, તેં સાચું કહયું 
અને જ્યારે તેં અલ્હમ્દુ લિલ્લાહ કહયું તો અલ્લાહ તઆલા 
ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, તેં સાચું કહયું અને જ્યારે તેં લા 
ઇલા-હ ઇલ્લલ્લાહ''કહયું તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ 
ફરમાવે છે કે, તેં સાચૂં કહયું અને જ્યારે તેં અલ્લાહ અકબર 
કહયું તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, તેં સાચું 
ક્રહયું અને જ્યારે તેં આમ કહયું કે, (અય અલ્લાહ ! તું મને 


ષ્ષ્ટ 
સ 


માફ કરી દે) તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, મેં 
તને માફ કરી દીધો અને જ્યારે તે આમ કહે છે કે, (અય 
અલ્લાહ ! તું મારા પર રહમ ફરમાવ) તો અલ્લાહ તઆલા 
ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, કા તારા પર રહમ ફરમાવી અને જ્યારે 
તું આ પ્રમાણે કહે છે કે, (અય અલ્લાહ ! તું કન રોઝી અતા 
ફરમાવ) તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, મેં તને 
રોઝી આપી દીધી.'' 


(શુઅબુલ ઇમાન બયહકી : ૪૩૨૧: ૮૧૯) 
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(39) ઇરેક ઢામાઝથી ઘઠેલા 
ઈસ્તિમફા? કહો, શુબરાહ માફ થશે 


હદીસ : હઝરત ઉમ્મે રાફિઅ (રદિયલ્લાહુ તઆલા 
અન્હા)થી રિવાયત છે કે, નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : જ્યારે તમે 
નમાઝના માટે ઊભાં થાવ તો દસ વખત સબ્હાનલ્લાહ કહો 
અને દસ વખત લા ઇલા-હ ઇલ્લલ્લાહ કહો અને દસ વખત 
અલ્લાહુ અકબર કહો અને દસ વખત ઇસ્તિગફાર કહો. 
'સુબ્હાનલ્લાહ''ના જવાબમાં અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ 
ફરમાવે છે કે, આ મારા માટે છે અને જ્યારે તમે'લા ઇલા-હ 
ઇલ્લલ્લાહ''કહો તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, 
આ મારા માટે છે અને જ્યારે તમે અલ્લાહ તઆલાની 
તારીફ-વખાણ કયાં તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે 
કે, આ મારા માટે છે અને જ્યારે તમે ''અસ્તગિફરુલ્લાહ''કહો 
તો અલ્લાહ તઆલા ઇરશાદ ફરમાવે છે કે, મેં તારી મગફિરત 
ફરમાવી દીધી. (દસ વખત''અસ્તડિફરુલ્લાહ''પઢવા પર 
જવાબમાં દસ વખત ઇરશાદ થાય છે કે, મેં તારી મગફિરત 
ફરમાવી દીધી.) 
(ઈબ્નુસ્સુન્ની ફિ અમલુલ યવ્મિ વલ્લયલહ અન ઇમામ 
રાફિઅ કઝા ફી, કન્ઝુલ ઉમ્માલ ૭/૫૩૧) 


(3૮) મમફિરતતની ઉમ્મીઇ રખો, 
શુબ્રાહ માફ થશે 


જો તમે ચાહો તો હું તમને બતાવી દઉં કે અલ્લાહ જલ્લ 
જલાલુહ્‌ કિયામતના દિવસે ઇમાનવાળાઓથી સૌથી પહેલાં 
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શું ઇરશાદ ફરમાવશે ? અને લોકો સૌથી પહેલા અલ્લાહ 
તઆલાની હુઝૂરમાં શું અરજ કરશે ? અલ્લાહ તઆલા 
ઇમાનવાળાઓથી ફરમાવશે કે, ''શં તમને મારી મલાકાત 
મહબૂબ-પસંદ હતી ?'' તે અરજ કરશે કે, જી હા, બેશક, 
અય અમારા રબ ! ઇરશાદ થશે : કઈ બાબત પર ? તે અરજ 
કરશે કે, અમને તારી મગફિરત અને માફીની ઉમ્મીદ હતી. 
અલ્લાહ તઆંલા ઇરશાદ ફરમાવશે : ''મેં તમને બખ્શી દીધા, 
માફ કરી દીધા.'' 


(અત્તબરાની ફિલ કબીર ૨૦/૧રપ, મુસ્નદે અહમદ : ૫/૨ર૩૮) 


(3૯) શુનાઠ ઘર શરમિઇમીનો 


ઈઝકઠા૨2 કશે, શુના૪ માફ થશે 


હદીસ : હઝરત અબ્દુલ્લાહ બિન મસ્ઉદ (રદિ.) રિવાયત 
ફરમાવે છે કે, નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ ઇરશાદ ફરમાવ્યો : ''જે માણસે કોઇ ગલતી-- 
ભૂલ કરી યા કોઇ ગનાહ કર્યો અને પછી એના પર શરમિંદહ 

થયો તો આ શરમિંદગી એના ગુનાહનો કફફારો છે.'' 
(બયહકી) 


(૪૦) અલ્લાહ તઆલાદા। 
કોલ --કોઘથી અલ્લાઠતી પઢા 
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દ્ન્દ 


ક ઝૂ દઇ દુક્દળ ઝ દહ ૭ 
દડ ક 22 શ 
૭૮.45 6:35 [હડ 9 ૫૫૫૮૦ 9): 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! તારી ક્ષમાશીલતા અને દરગૃઝર 
દ્વારા તારી સઝાથી હ તારી પનાહ ચાહું છું અને તારી 
રઝામંદી દ્વારા તારા ક્રોધ-કોપથી હું તારી પનાહ ચાહું છું 
અને તારાથી (તારી પકડથી) તારી જ પનાહ ચાહ છું. હે 
અલ્લાહ ! મને ગમે તેટલો શોખ હોય અને હું ગમે તેટલું જોર 
લગાવું, છતાં હું તારી તારીફનો પૂરતો હક કદાપિ અદા કરી 
શકતો નથી. ખરેખર, તાં તો એવો જ છે, જેવી રીતે તેં પોતાની 

તારીફ બયાન ફરમાવી છે. 
(તબરાની ફિલ્‌ અવ્સત, હયાતુસ્સહાબા : ૩/૩૯૨) 


(૪૧) અલ્લાઠના કોલ--કોયથી 
અલ્લાઇળી પદઢાક 


2” 


ક્હ્્ક્ડ “હ હડઝઝાઇહડાડતદ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! (તારી જલાલી સિફાતથી તારી જ 
જમાલી સિફાતની પનાહ લઉં છ) હ તારી રઝામંદો 


[584] આખિરતનો તોહફો 


(પ્રસન્નતા) દ્વારા તારા ક્રોધ-કોપથી પનાહ લઉં છું અને 
તારી માફી (ક્ષમાદાન) દ્વારા તારા અઝાબથી પનાહ લઉં 
છું (મતલબ કે) તારાથી-તારી ઝાત દ્વારા તારી ઝાતની જ 
પનાહ લઉં છુ. હ્‌ું તારી સંપૂર્ણ તારીફ (સ્તૃતિ) કરી 
શકતો નથી. બસ, તું એવો જ છે, જેગી કે ખુદ તેં પોતાની 
તારીફ ફરમાવી છે. (સહીહ મુસ્લિમ) 


(૪૨) કભદ્રા અઝાબ અદો ડબર4ા 
ફકિત્દ્રાથી અલ્લાઇદ4ી પદ્ધાહ 


“2 જ. પ ન 
કનુ ખડક 
દ જ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! કબ્રના અઝાબથી અને કબ્રના કિત્ના 
(અજમાયશ)થી હં તારી પનાહ ચાહું છું. 


(મુસ્તદે અહમદ, હંયાતુસ્સહાબા : ૩/૩૮૭) 


(૪૩) અલ્લાકઠવ્રા મઝબથી 
અલ્લાઇલળી પતા 


996 ડડ ઠાક 

હે) જ હડાદ “8૬ ડડ & 

ડન્કહા! ઇડી હડ કાડ દક 
“હ55ડઇઈટઠ%ડાડ્તકદ 


આખિરતનો તોહફો [585] 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! હું તારી તે કરીમ ઝાતના નૂરના 
વસીલાથી તારી પનાહ લઉં છં, જેનાથી સઘળાં આકાશો 
ઝગમગી રહયાં છે અને બધા જ અંધકાર રોશન છે અને જેના 
કારણે દુનિયા તથા આખિરતનાં કામ દુરુસ્ત છે, આ વાતથી 
(પનાહ લઉં છું) કે તું મારાથી ગુસ્સે થાય અથવા મારાથી 


ખફા-નારાજ થાય. (કન્ઝુલ ઉમ્માલ, અલ્‌ જામિઉસ્સગીર) 


(૪૪) શુમશકઠીથી અલ્લાહ 
તઆલાલતી પત્ાા€ 


હ ક ક ક ક 
ડઝ ઝડી હ્કાહડ 
*હર્ક#ફઈડક્નદડ#% 

અર્થ : હે અલ્લાહ ! તારી ઇઝઝતના સદકેૅ હં તારી 
પનાહ લઉં છું-મા'બૂદ કોઇ નથી, માત્ર તું જ છે-આ વાતથી 
કે તૂં મને ગુમરાહ કરી દે. તું હંમેશાહંમેશ-સદા સર્વદા 
જીવંત રહેનાર છે, કદી ફના (ભરણશરણ) થનાર નથી અને 
(તારા સિવાય) જિન્નાત હોય કે ઇન્સાન-સૌ એક દિવસ 


[586] આખિરતનો તોહફો 


મરણશરણ થશે. (બખારી, મુસ્લિમ) 


(૪ઘ) સ્ત્રીઓદત્વા ફિત્દ્રા અદો કડબતા 


અઝાબથી અલ્લા€ઇળી ઘળનાહ 


હ 217 


ટાડા! ડકા 
25 ન 
અર્થ : હે અલ્લાહ ! સ્ત્રીઓના ફિત્ના અને કબ્રના 


અઝાબથી હું તારી પનાહ લઉં છું. (અલ્‌ જામિઉસ્સગીર) 


(૪૬) શયતાદ્વા અદહો તેદઢા! લજ્ડરથી 
અલ્લાકઇળી ઘતા 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! હં તારી પનાહ લઉં છું શયતાનથી 


અને તેના લશ્કરથી. 


(અલ્લામહ સુયૂતી રહ. કૃત અમલુલ્‌ યવ્મિ વલ્લય્લહ્‌) 


આખિરતનો તોહફો [587] 


(૪૪) મારદૂઇ શયતાતઢાથી અલ્લાઠળી 
ઘકાટ 


, 


ક» 4272 2477 21૫21 પૂ 2227 
ક્ચઝ-ક્ક*ક ઝડ કઝ; ડટ 


ર નિ દ્વ ક 
“્કછુ્સ્સહ#ડ્રંપ્રચાઠ ક. ન 


દ્વા દ 


ધ હ 


અર્થ : હં મરદૂદ (હડધૂત) શયતાનથી અઝમતવંત 
અલ્લાહની અને તેની કરીમ ઝાતની અને તેની કદીમ 
સલ્તનતની પનાહ ચાહુ છું. 


(અબૂ દાવૂદ, હયાતુસ્સહાબા : ૩/૩૯૪) 


(૪૮) સફર૭ી યાતદઢાઓ અદો 


કજુથી અલ્લાઠળની પત્રાહ 


ન કજ દ્ર 2 દ્વિ ૨ ,27,* ૮2૬, 
ક. ત્ત્વ ે ક ૮૪ «૯ અ 2 
કછાડીદ્રકહુડકછ;ડડડ,કઇ 
દ્ધ દ્વ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! સફરની મશક્કત (યાતના)થી અને 
કષ્ટદાયક મંઝર (દંશ્ય)થી અને પરિવારજનો તથા માલ- 
દોલતમાં બુરી રીતે પરત આવવાથી હૈં તારી પનાહ ચાહું છું. 
(અબૂ દાવૂદ, મુસ્લિમ, તિરમિઝી, જમ્ઉલ ફવાઈદ : ર/ર૮૧, 
હંયાતુસ્સહાબા : ૩/૩૯૫) 


[588] આખિરતનો તોહફો 


(૪૯) તમામા મખ્લૂડની બુશઈથી 
અલ્લાકતી પદ્વા€ 


(ઘ0૦) આખિર્તતી ક»િલ્લત 
(અયમાતા)થી અલ્લાહની પનત્રાઇ 


1 
ત તર્જ ધા જ 
શ: 24921 -203૨2212૨*1 ૬62 
સ .1૪ 1. *7 ૮૮222 
કકક: ૦કહ્રૂ? 
અર્થ : હૅ અલ્લાહ ! હું આ વાતથી તારી પનાહ લઉં છું 
કે તું કિયામતમાં પોતાનું મુખ મારાથી ફેરવી લે. 
(સયૂતી રહ. કૃત અમલુલ્‌ યવ્મિ વલ્લયૂલહ) 


હર અ ન 
0) ૦૫૪. 9 
મ “ 


218 
ફક 
જ 


આખિરતનો તોહફો [589] 


(પ૧) સવાફરે ઇસ (૧૦) વખત 


ઘઢવાત4ી છ (૬) મહઠાદઢા ફઝીલતો 


1, 3૧ન 


'૩%ડ55ક. 6પ્ક્ડ્કક 64 ઝક5 


દ્ધ 
ન 


ક્ર ડી ઝી 8% (01 
“ઝડ હ ૨ ટ ઈક! 
કાડડ; 


(લા ઈલા-હ ઈલ્લલ્લાહુ વલ્લાહુ અકબર, વ સુબ્હાનલ્લાહિ 
વ બિહમ્દિહી, અસ્તગ્ફિરુલ્લાહ લા કુવ્વ-ત ઈલ્લા 
બિલ્લાહ, અલ અવ્વલુ વલ્‌ આખિરુ, વઝ્‌ ઝાહિરુ વલ્‌ 
બાતિનુ બિ-યદિહિલ ખય્ર, યુહ્યી વ યુમીતુ વ હુ-વ 
અલા કુલ્લિ શયૂઈન્‌ કદીર.) 

અર્થ : અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઈ મા'બૂદ નથી અને 
અલ્લાહ ઘણો મહાન છે. અને અલ્લાહ તઆલા પાક છે અને 
તેના જ માટે દરેક પ્રકારની તારીફ છે. હું અલ્લાહ તઆલાથી 
મગફિરત તલબ કરં છું અને અલ્લાહ તઆલાની તવફીક વગર 
નેકી કરવાની શકિત મળી શકતી નથી. તે જ સૌથી પહેલો 

ને તે જ સૌથી છેલ્લો છે અને તે જ જાહેર છે અને તે જ 
ગુપ્ત છે. બધી જ ભલાઈ તેના જ હાથ (અંકુશ)માં છે. તે જ 
જીવન અને મૌત અપણ કરે છે અને તે જ દરેક ચીજ પર 
શકિતમાન છે. 


[590] આખિરતનો તોહફો 


ફઝીલત : હઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ 
વ સલ્લમ)એ હઝરત ઉસ્માન (રદિ.)ને ફરમાવ્યં કે, હે 
ઉસ્માન (રદિ.) ! જે માણસ આ (ઉપરોકત) કલિમાતને 
સવારમાં દસ વાર પઢી લે, તો અલ્લાહ તઆલા તેને છ 
(€) ફઝીલતો અતા ફરમાવે છે : 

(૧) તે શયતાન અને તેના લાવ-લશ્કરથી બચી જાય 
છે. (ર) તેને એક કિન્તાર (૧૪ ૬૯ કિલો અને ૮ ૮૪ ગ્રામ) 


ક કન 


અજર મળે છે. (૩) જન્નતમાં તેનો એક દરજ્જો બુલંદ થાય 
ક. 


છે. (૪) હૂરે ઈન સાથે તેના નિકાહ કરાવવામાં આવે છે. 
(૫પ)બાર (૧૨) ફરિશ્તા તેની મૌતના સમયે આવે છે અને તેને 
જન્નતની બશારત (ખશખબરી) સંભળાવશે અને (2) તેને 
એવા માણસ સમાન સવાબ અપણ કરવામાં આવે છે, જેણે 
કર્અન, તવરાત, ઈન્જીલ અને ઝબૂર પઢી હોય. તદુપરાંત, 
તેને એક મકબૂલ હજ અને એક મકબૂલ ઉમરહનો સવાબ 
મળે છે અને જો તે જ દિવસે તેની વફાત થઈ જાય, તો તેને 
શહાદતનો દરજ્જો મળે છે. 


તન 


(તફસીરે ઈબ્ને કસીર : ૪/૪૩૯, બિખરે મોતી : ૭/૧૪૨) 


આખિરતનો તોહફો [591] 


| રહમત અને મગકિરત 


#”:7-ન 


%ઝ ઇટ 


ન 
ક ભનને 696 
4 “પપ શગ કહ] દ્રશ્કાત્ડટ 


(૭₹:“9 720 થ૦૩૭ ૦5 


''આપ ફરમાવી દો કે, અય મારા બંદાઓ ! 
જેમણે પોતાના ઉપર ઝિયાદતી-ઝુલ્મ કર્યો છે, 
તમે અલ્લાહ તઆલાની રહમતથી નાઉમ્મીદ ન 
થાઓ, ખરેખર અલ્લાહ તઆલા તમામ ગુનાહોને 
માફ ફરમાવી દેશે. બેશક, તે ઘણો બખ્શવા- 
વાળો અને ઘણી વિશાળ રહમતવાળો છે.'' 


નૉધ : આ તમામ દુઆઓને પૂરા દિલથી અને યકીનની 
સાથે પઢવામાં આવશે તો ઈન્શાઅલ્લાહ તઆલા જરૂરથી 
ફાયદો થશે. 


દુઅ/અ૮?ન/ અક અને ભ/૧/% 9ર ૪૧% ર/%?ન «*/% 
દુઅ/અ? ૪૮૬/"? જ૪/સ ઈહ/2ે/% (૪જ') કર૦? 9ઈએ. 


(દુઆ માંગતા પહેલા દુઆની આગળ-પાછળ 
દુરૂદ શરીફ અચૂક-અવશ્ય પઢવું-) 


[592] આખિરતનો તોહફો 


ચુનંદા અશ૨આર 


કુછ સમઝમે નહીં આતા યહ તિલસ્મે હસ્તી, 


ઉસકી કુદરતકે કરિશ્મે ભી અજબ હોતે હૈં, 
જાન જબ ખાકમેં પડતી હૈ તો હોતી હે ખુશી, 


ખાક જબ ખાકમેં મિલતી હેં તો સબ રોતે હેં. 


૬૭ 


આખિરતકી ફિકર કરની હે ઝરૂર, 


જેસી કરની વૈસી ભરની હે ઝરૂર, 


ઉમર યહ એક દિન ગુઝરની હે ઝરૂર, 


કબરમેં મયિયત ઉતરની હે ઝરૂર. ી 


૦*૭ 


યહ ઈકામત હમેં પયગામે સફર દેતી હે, 


ઝિંદગી મોૌતકે આનેકી ખબર દેતી હે. 
૦૬૭૯ 


| કિતને મુફલિસ હો ગએ, કિતને તવંગર હો ગએ, 


| ખાકર્મે જબ મિલ ગએ, તો દોનોં બરાબર હો ગએ. 


આખિરતનો તોહફો [593] 


દુર્‌દે ઈબ્રાહીમ 
ડાડકકહદઠકડડળ 
5ઝહડીક્કાકાન્ાંહ 
હેડ 


ત્ર 
જન 
નિ 
ત્રિ 


2 પા ત્રિ. 2 
ક્૭ાકદ1૭ક્છાકા 


દ્વ 


આખિરતનો તોહકો 


ઠં ઈલ્લલ્લાછહુ 
અને 
માઝલ 


જ 
રુ 
ષ 
ક 
બક 
[7 
ન 
હનન 
ધ 
ની 


આલીઅ રઅબ્બના 


લા ઈલા 


50૩:502397309230:૫૦૮૫૦૦૫૯૦૩ 
“કેચ #કેય#ટેર #રકેર # કેર કેય «ટય #રેટ ક 


કે ન€25 ૧૬૩૬ 2૬» 26» 26» ક 


95 નદ 
કેમ 
કે5 નદ 


આખિરતનો તોહફો [595] 


ચુનંદા અશ૨આર : 


(૧) નેક્િયિ| તેરી તરાઝૂમ તુલે યા ન તૂલે, 
દાગે સિયાહ તેરે દામનસે ધુલે યા ન ધુલે, 
આજ હી તૂ કર લે અપને ગુનાહોસે તૌબા, 
ખુદા જાને કલકો તેરી આંખેં ખુલે યા ન ખુલે. 


(ર) બહારે દુન્યા હૈ ચંદ રોઝા, ન ચલ યહાં સર ઉઠા ઉઠાકર, 
ખુદાને ખુદ હી મિટા દીએ હઢૅં હઝારોૉ નકશે બના બના કર. 


(૩) દિલે મુદા દિલ નહીં હે, ઉસે ઝિંદા કર દો-બારહ, 


કે યહી હે ઉમ્મતૉકે મઝ કુહનકા ચારહ. 


-ઈકઝજ/૬ (રહ. 

શબ્દાર્થ : મર્ઝે ફુહનઃ પુરાણો રોગ %£ ચારહ : ઉપચાર/ઈલાજ 
(૪) કેહ કે ઉઠતા હૂં જો ''યા અલ્લાહ'' મૈં અપને કામસે, 
હાય કયા તસ્કૌન મિલતી હે મુઝે તેરે નાબઞસે. 


શબ્દાર્થ : તસ્કીન : સાંત્વના 


વહ આએ ના-ખુદાએ કશ્તીએ અહલે ઝમીં બન કર, 
વહ આએ ઈસ જહાંમેં રહમતુલૂ લિલ આલમીં બન કર. 


શબ્દાર્થ : ના-ખુદાએ કશ્તીએ અહલે ઝમીં : જમીનવાળાઓની 
કશ્તીના નાવિક 
(૫) બુલબ્રુલને આશિયાના ચમનસે ઉઠા લિયા, 
અપની બલાસે બૂમ રહે યા હુમા રહે ! 
ભાવાર્થ : વૃદ્ધાવસ્થામાં જ્યારે દુનિયાથી વિદાય થવાની 


તેયારી થઈ રહી હોય ત્યારે આખી દૃનિયામાં શું થઈ રહયં 
છે એની ઝંઝટમાં પડવાની શી જરૂર છે ? ! 


[596] આખિરતનો તોહફો 


અનુક્રમણિકા 


ક્ર્મ વિષય પેજ નૅ. 


પ્રકરણ-૧૩ 594 
(૧) ચાલીસ રબ્બના અને મંઝિલ 594 
(૨) ચાલીસ રબ્બના 597 
(૩) દુરૂદ શરીક___/“/ પ ૬598 
(૪) ચાલીસરબ્બના- નન 5કબુછજુ 
(પ) દુરૂદ શરીફ 609 
(«) સંઝિલ-._--------- કુંઇ 
(૭) મંઝિલની ખાસફઝીલત---- 613 


(૮) હઝરત શૈખ (રહ.) એ મુન્તખબ-ચૂંટેલી આયાત__ 615 
(૯) દુર્ઘટના અને આફતોથી બચવાનો અમલ 632 
(૧૦) મુન્જિયાત_'--્તી 633 
(૧૧) સૂરએ યાસીનની અપાર ફઝીલત, મહેમાનનવાઝીની 635 
મહાન ફઝીલત, કુર્બાની તથા કયામત સુધી નેકીઓ 

મેળવવાના મસ્નૂન અમલો 


(૧૨) આજિઝાના દરખ્વાસ્ત __“ _ 676 
(૧૩) ઉલમાએ કિરામના અભિપ્રાયો ----------- 682 
(૧૪) સમ્ર વિત્તતી---------કડડ 709 
(૧૫) સંપાદકની વિનંતી 710 
(૧૪) જરૂરી નિવેદન તથા અપીલ જનુ 
(૧૭) દીની સાહિત્ય 72 


(૧૮) જરૂરી સુચના_ ૪7142 


આખિરતનો તોહફો [597] 


કુઆઓનિ મજીદમાં વિવિધ ઠેકાણે ““રબ્બના”' શબ્દ આવેલો 
છે. ઈન્સાન એને જો ખુશૂઅ-ખુઝૂઅ (કાકલૂદી અને 
આજિઝી)થી પઢે તો દિલની એક અજબ કેફિયત 
અનુભવશે. એને પઢવાનો સૌથી મુનાસિબ અને સારો સમય 
ફજર પહેલા અથવા ફજર પછીનો છે. વઝીફો પઢતાં પહેલા 
અને પછી અચૂક ''દરૂદ શરીફ'' પઢવં. વઝીફો બને તો તેનો 
મતલબ સમજીને પઢે તો વધારે બેહતર રહેશે. આશા છે 
કે, મુસલમાનો આ કિંમતી અને ઉપયોગી સંગ્રહથી ખૂબ 
ખૂબ લાભ ઉઠાવશે, ઈન્શા અલ્લાહ. 


ક ? ક» ત્ર્ન્ન્ુ £“)#1-- 2 
તિ ઝન 8: ૪ ૬ 2૪ ઝુ ક 
છક ડક ગપ્ટ્ડડ 
છુ ટ875 ક 12૮૬-22 22૯ 
(૧4:1૬) કુ સ્ક ૪ક્્રન્કહિઝ્યન્ક 
(ભાવાર્થ : જે બંદો કે બંદી સારા કામો કરે અને દિલથી 


ન્‌ જ જો. "હ 


તે સોમિન પણ હોય તો અમે તેને 'હયાતે તથ્યિબહ'ની 
નેઅમતથી નવાઝીશું.) 


[598] આખિરતનો તોહફો 


- દુરૃદે ઈબ્રાહીમ [2 ર્કે ૦ 


17“ ૪ 


ર 1૮4 ૮. ક મ 
ઈબ્ઝ્ક૦ ૦ 2પ ૯ ૯2 કહ! 
4ર 2» ક ઝક કઝ 


કર્ક 


1. 

4.2. 1 ઉ ીઇ ૬211 *2» ૮ 922 
ત્ર 2 ક કક ૨ કશ 
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કું જૂન _ કછ કા ન ઈ. 1 
ક્ફાડ! હ ડ્‌ ઝક ૯ હ» 

ન દ્ર ર ! ષત. 
કઝ ગ હડ! કાક! દ્વા હ 


* ચાલીસ રબ્બના ક 


નતા ર, 
ઉ કક ધ 2-7 
09 છૂ ન 
ક્હ*છ્્ટ્ચાહઠ્ટઇુડડ્દા 
તર્જમો : હું શયતાન મરદૂદથી અલ્લાહની પનાહ ચાઠું છું. 


હ 
કકક 


ર 


તર્જીમો : હું અલ્લાહના નામથી શરૂ કરું છું, જે મહાન 
મહેરબાન (અને) રહમ કરનાર છે. 


મટે? ૧ *૨2૯દાર્દ, ડર્દ, ગ*૬4૬% 
(૧) જ્ઞ કઝા“ ૭-૫૮ 


તર્જીમોઃ હે અમારા પરવરદિગાર ! તું અમારા આ'માલને 


આખિરતનો તોહફો [599] 


જ 


કબૂલ કર. બેશક, તં સાંભળનાર (અને) જાણનાર છે. 
જ ૬2૨૬ ૫0 $ 2 ત્વા(દ ન 

(૨) 4 પડ્યા 
હવ 2₹-7 હડકઈકા 1 દાટ ન મટ 


ક જા 


(1 ઉ-1₹4:79%/50) ૦2 પક૫2 


તજ'મો : હે અમારા પરવરદિગાર ! અમને ત્‌ 
ફરમાંબરદાર બનાવ અને અમારી અવલાદમાંથી પણ 
એક તારી ફરમાંબરદાર (તાબેદાર) જમાઅત બનાવ અને 
અમને હજના અહકામ બતાવ અને અમને માફ કર. 
બેશક, તં જ તવબા કબૂલ કરનાર (અને) મહેરબાન છે. 


478૮ 2277-મ2 ર ૮8૮ હ તવ ન્ટ (૬૦/76 2 
(૩) 354“ક્ઝદઝહંડવ-ડ#-હંપ્ડાપર# 
(₹*1:/%/*0) યવી નિ 


હે અમારા પાલનહાર ! અમને દૃનિયામાં ભલાઇ અને 
આખિરતમાં પણ ભલાઇ અતા કર અને અમને દોઝખના 
અઝાબથી બચાવ. 


જ (દ હફદ-પ્લદઠપ# 
ક હ્0%555;5ી કીક 


હે અમારા પરવરદિગાર ! અમારી ઉપર સબર નાઝિલ 
ફરમાવ અને અમને સાબિત-કદમ રાખ' અને કાફિરોના 
વિરદ્ધ અમારી મદદ ફરમાવ. 


[600] 


(પ 


(2) 


(૭) 


(૮) 


આખિરતનો તોહકો 


તર્યા 


તા € દ્વીત દ» ફરક 45 ત દ્ર 
૯૦ *થઈપર્ડ [હ] ખઝ્ા55%પશ7 


હાદ દ્વાઉ 
હે અમારા પરવરદિગાર ! જો અમે ભૂલચૂક કરીએ તો 
અમારી પકડ ફરમાવીશ નહિ. 


જડઈશડડીડડાહદ કઝ 


ફક 


(# 63:10» જઇ 


ન* રે 


હે અમારા પરવરદિગાર ! અને અમારી ઉપર એવો સખત 
બોજ મૂકીશ નહીં, જેવો કે અમારાથી આગલા લોકો પર 
મૂક્યો હતો. 

યાદ રેક, “દ ।લ5દા1૮૪ «1૬?* 25૧1 ત“ 4 

“ડ-ડાકથહડઇજઝીડ ઝર 
₹ર([#. 2શદી# 2૮427૫૪૬92 2, «મક»; 2 
ઈશઉ; કડકાઈ 


(₹831:7%80 [894 જા 


નક 
જ્‌ 


હે અમારા પરવરદિગાર ! અમારી પાસે એવો બોજ 
ઊંચકાવીશ નહીં, જેની અમારામાં શક્તિ નથી અને 
અમને માફ કર અને અમને બખ્શી દે અને અમારા પર 
રહમ કર, તું જ અમારો બલી છે તો તું કાફિરોના 
મુકાબલામાં અમારી મદદ ફરમાવ. 
તહા ૯ 74 €- ત ત્ર ૮ જ તત 
છડ) બ્કડ3દ;૩5% 
ન # 


કા 21૮6-89 427:7ર -82. દ્વિ ત્ર 
(“૪/40 બખકત્ર્ટડહા વ કમે 
હે અમારા પરવરદિગાર ! જ્યારે તેં અમને હિદાયત 


આપી તો પછી અમારા દિલોને (અવળા માર્ગે) વાળીશ 
નહીં અને પોતાની પાસેથી અમને રહમત અર્પણ કર. 


